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CTpykTypa nporpaMmsbl y4e0OHOI0 npeamera

l. IHosicHUTEILHAA 3aNIUCKA

- Xapaxmepucmuka yueb6H020 npedmema, e2o Mecmo u poib 8 00pa308ameIbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema;

- Obvem yuebH020 8pemetu, NPedyCmMomperHbll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308aMENbHO2O0
VUpescOeHUs: Ha peatu3ayuro yueOHo2o npeomema;

- @opma nposeodenuss YueOHbIX aYOUMOPHBIX 3AHAMULL

- llenwv u 3a0auu yuebHo2o npeomema,

- ObocHoBaHue cmpykmypvl HpoSpamMmol y4ebHO020 npeoMema,

- Memoowi 06yyenus;

- Onucanue MamepuarbHO-MeXHUYECKUX YCA08UL peanuzayuu yueOno2o npeomema,

1. Coaepxxanue yueOHOTro nmpeamera
- Ceedenus o 3ampamax y4ebHo20 8pemMeHU;
- ['0006ble mpebosanus no Kaccam,

I1l. TpeGoBaHus Kk ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0NIUXCS
V. ®opmMbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
- Ammecmayus: yenu, 8uovl, popma, cooepiicanue;

- Kpumepuu OYEHKU,

V. Mertoanueckoe odecnevyeHne y4e0HOro mpouecca
- Memoouueckue peKOMeH()aI/}MM neoazocu4ecKum pa60mHuKaM;

V1. Choucku pekoMeHAyeMOH MeTOANYeCKOil JuTepaTyphl
- Cnucox pekomeHnoyemor MemooudecKkol 1umepamypbol;



l. IMosicHuuTeIbHAA 3aIUCKA

1. Xapaxmepucmuka yuednozo npeomema, e20 mecmo u pojb 6
oopazoeamenvHoM npoyecce

[Iporpamma yueOHoro mpeamera «Knaccuueckuii Tanem» paspaboTaHa
HA OCHOBE M C Yy4yeToM (QeaepalbHbIX TOCYJapCTBEHHBIX TPEOOBaHUN K
JOTIOJTHUTENBHOU MpeAnpodeccuoHaIbHON 0011e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMe B
00JacTu Xxopeorpapuiyeckoro UCKyccTBa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnsiii npenmer «Kimaccumdeckuii TaHel» HampaBlieH Ha MPUOOIIEHUE
nIeTeil Kk xopeorpad@uueckoMy HCKYCCTBY, Ha JCTETHYECKOE BOCIIUTAHUE
yudalnxcs, Ha NpuoOpeTeHre OCHOB UCTIOMHEHUS KJIACCHYECKOT0 TaHIIA.

Conepxxanue yue6Horo npeamera «Kinaccuueckuil TaHely TECHO CBS3aHO €
coliepkaHueM y4yeOHbIX mpeameToB «Putmukay, «I'muMHactuka», «lloaroroska
KOHIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbIil mpeamer «Kmaccuueckuil TaHemy sBIseTCS
dbyHaamMeHTOM OO0y4YeHHUs [IJIi BCEro KOMIUIEKCAa TaHIEBAJIbHBIX MPEAMETOB,
OpUEHTHUPOBAH Ha pa3BUTUE (PU3MYECKUX JTAHHBIX ydalluxcs, Ha GOpMHpPOBaHUE
HEOOXOJUMBIX TEXHUYECKUX HAaBBIKOB, SIBISETCA MCTOYHUKOM  BBICOKOM
WCTIOJTHUTENIbCKOM KYJIbTYPhl, 3HAKOMHUT C BBICIIUMH JOCTHKEHUSIMH MUPOBOM U
OTEUYECTBEHHON XOpeorpaduieckoil KylabTypbl.

JlanHass mporpamMma NpUOMIDKEHA K TPAAWUIMSIM, ONBITY W METOJaM
0o0y4eHHUsI, CIOXHUBIIUMCS B XopeorpaduueckoM oOpa3oBaHUM, U K YUCOHOMY
mpoiieccy yueOHOTO 3aBeIeHHsI ¢ MPOGECCHOHATBHON OPUCHTAIMEH.

Ee ocBoenue crnocoOcTByeT (GopMupoBaHUIO OOIIEH KyIbTyphl JETEH,
MY3BIKQJIBHOTO  BKYyCa, HABBIKOB KOJUICKTUBHOTO  OOUICHMS, Pa3BUTHUIO
JIBUTAaTEJILHOTO amnrapara, MBIIUICHUS, (danTazum, PACKpBITUIO
UHIVNBUYAIbHOCTH.

2. Cpok peanuzauuu yueoHozo npeomema «Knaccuueckuiit maneu»

Cpok peanu3alviy JaHHOW MPOrpaMMBbl COCTaBIAEeT 5 jeT (Mpu S-jeTHen
oOpaszoBaTenbpHON MporpammMme «Xopeorpahuueckoe TBOPUYECTBO) U 6 JeT (mpu 8-
JeTHe oOpa3oBaTenbHOU mporpamme «Xopeorpapuyeckoe TBopuecTBo). Jlis

VYAIIMXCS, TUIAHUPYIOLIUX TOCTYIUICHHE B 00pa3oBaTElIbHBIC YUpPEKICHUS,
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peanu3yronme OCHOBHBIE MpodeccuoHanbHble 00pa3oBaTeIbHbIE MPOrpaMMbl B
obsiactTu xopeorpauueckoro UCKyCCTBa, CPOK OCBOEHUSI MOKET OBITh YBEIUYEH
Ha 1 rox (6 knacc, 9 knacc).

3.00vem yuebHO20 6pemeHuU, TPEIYCMOTPEHHBIH Y4e€OHBIM TUIAHOM

00pa3oBaTeNbHOTO YUPEXKICHUS Ha peanu3anuio mnpeamera «Kimaccudeckuit

TaHeI.
Tabnuuya 1
Cpok peanuzayuu oopazosamenbHoil NPOZPAMMbL
«Xopeozpaghuueckoe meopuecmeo» 8 (9) nem
3-8 Kkiacchl 9 knacc
Knaccpl/konnuecTBo 4acoB KonnuecTBo yacos KomnuectBo
(oOmree Ha 6 jeT) 4acoB
(BTOMI)

MaxkcumanbHass Harpyska (B 1023 165
gacax)
KonuuectBo 4acoB Ha 1023 165
ayTUTOPHYIO Harpy3Ky
OO011ee KOJIMYECTBO YaCOB Ha 1188
ayJUTOPHBIC 3aHATHUS
Kraccor 3145 6|78 9
HenenbHas ayJuTOpHAs

65| 5 |5]|5|5 5
Harpyska
Kouncynbrammu 48 8
(s yganmuxcst 3-8 KJIacCoOB) (8 yacoB B rox)




Tabauuya 2
Cpok peanuzauuu o06pazosamenvHoll RPOZPaAMMbL

«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 5 (6) 1em

1-5 kaaccnl 6 kaacce

Kiacchl/K0JIH4Y€CTBO YacoB KosauuecTBO yacoB KoanuyecTBO
(oOmee Ha 5 J1eT) 4acoB
(B ron)

MaxkcuMmanbHas Harpys3ka (B 924 165
yacax)
KonmuecTBo 4acoB Ha 924 165
ayJIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO011ee KOJIMYECTBO YaCOB Ha 1089
ayJIUTOPHBIC 3aHATHUS
Knaccel 1 2 3 4 5 6
Henenvuas aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska
Kouncynbranmu 40 8
(mnsg yyanquxcst 3-8 KJ1accoB) (8 yacoB B ron)

4.@opma nposedenusn yueOHbIX AyOUMOPHBHIX 3AHAMUIL:
menkorpynmnoBast (ot 4 o 10 yenoBek), 3aHATHUS C MAJIbYUKAMH MO MPEAMETY
«Knaccuaeckuit TaHe» - OT 3-X YEJIOBEK, pEKOMEHIyeMast MPOAOJIKUTEITHbHOCTh
ypoka — 40-45 MuHyT.

5. I]enw u 3a0auu yueonozo npeomema

Heab: pa3BUTHE TAHIEBATHHO-UCIIOHUTEIBCKUX W XYJA0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIHOCOOHOCTEM yyaluxcss Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOIO0 HMH
KOMIUJIEKCa 3HAHWM, yMEHWH, HaBBIKOB, HEOOXOAMMBIX [JIi HCIOJHEHUS
TaHIICBAJIbHBIX KOMITO3UIIUNA Pa3IMYHBIX KaHPOB U popM B cooTBeTCTBUU ¢ DI'T,
a TaK)Ke BBISIBJICHHE HauOoJIee OJJapeHHBIX JeTel B 001acTH Xopeorpaduieckoro
WCIIOJTHUTENIbCTBA ¥ TOJATOTOBKM WX K JaJIbHEHUIIEMy TIOCTYIJICHUIO B
o0pa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, pEeAM3YIOIHUe 00pa3oBaTelIbHbIE MPOrPAMMBbI
CpemHero U BbICHIETO TpodeccuoHaTbHOTO O0pa3oBaHuMs B 00JacTH

xopeorpaduuecKkoro NCKyCcCTBa.



3agaum:

® pa3BHUTHE HHTEpEca K KJIACCHUYECKOMY TaHIly U XOpeorpapuueckomy
TBOPYECTBY;

® OBJAJICHHE YYAIIUMHUCS OCHOBHBIMU HCIIOJHUTEIBCKUMUA HABBIKAMU
KJIACCUYECKOTO TaHIA, MO3BOJISIIOIIMMU TPAMOTHO HCIONHITh MY3bIKalIbHbIC
KOMITO3HIINH, KaK COJIO, TaK U B aHCAMOJIE;

® Da3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIOCOOHOCTEH: cllyXa, pUTMa, MAMITH W
MY3bIKaJIbHOCTH;

® OCBOCHHE YYallUMHUCA MY3bIKQIBHOW TIPAMOThI, HEOOXOJIMMOM IS
BJIAJICHUS KJIACCUYECKUM TaHIIEM B Mpeesiax IPOrpaMMBbl;

® CTUMYJIMPOBAHUE PA3BUTHUSI SMOIMOHAIBHOCTH, MAaMSTH, MBIITUICHHUS,
BOOOpaKEHUS U TBOPUYECKOM aKTUBHOCTH B aHCaMOJIE;

® pa3BUTHE YyBCTBa aHcaMOJjsi (4yBCTBa IapTHEPCTBA), JIBUTATEJIbHO-
TaHIIEBAJILHBIX CIIOCOOHOCTEH, apTUCTU3MA;

e npuoOpeTeHrne OO0yYarOUIUMHCS OIbITa TBOPYECKOM JESATEILHOCTH U
MyOJUYHBIX BBICTYTUICHUN;

e (opmupoBaHME y OJApPEHHBIX JETEH KOMIUIEKCA 3HAHWM, YMEHUN W
HABBIKOB, TIO3BOJIIONIMX B JIAJIbHEWINIEM OCBaWBaTh MNPOdecCUOHATbHBIC
o0pa3oBaresibHbIE IPOrPaMMbl B 00J1aCTU XOopeorpaduyecKkoro HCKyccTBa.

6. Ob6ocnoeanue cmpykmypul yueoH020 npeomema
O6ocHOBaHMEM CTPYKTYpHI mporpammbl sBisitoTcst OI'T, orpaxkarornue Bce
aCIeKThl pabOThI MPENOIaBaTENsI C YYEHUKOM.

[Iporpamma coepKUT CIEAYIOUIUE Pa3/IeIbl:

- CBEJICHHS O 3aTparax ydyeOHOro BpPEMEHH, MPEIYyCMOTPEHHOI'O Ha
OCBOEHHE YYEOHOTO IIpeaMeTa;

- pacmpeneneHue yueOHOro MaTepuana 1o rojaam 00ydeHus;

- OIHCAaHHUE AUJAAKTUYECKUX CAUHUIL;

- TpeOOBaHUsI K YPOBHIO IMOATOTOBKHA 00YYAIOIIUXCS;

- (hopMBI U METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OIIEHOK;

- METoJIMuecKkoe o0ecrneueHre yueOHoro npoiecca.
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B cooTBercTBHM C JaHHBIMH HANpPaBJICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOM pasien

nporpammel «Cojiep:kanre yaeOHOTro MpeaMeTay.
7. Memoowt 00yuenus

JInst TOCTHDKEHMsT TOCTaBJICHHOM 1IeNIM M peaju3allud 3ajlad MpeaMera

HCIIOJIB3YIOTCS CIICAYIOIINE METO Bl O0YUICHUS:

- cloBecHbIN (00BsICHEHHE, pa30op, aHAIH3);

- HarJISIHBINA (KaueCTBEHHBIHN MMOKa3, IEMOHCTpAIUs OTJEIbHBIX YacTel U BCETO
JBYDKEHUS;, TPOCMOTP BHUIACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSMU BBLIAIOIIIXCS
TAHLOBUIUI], TAHIIOBIIMUKOB, TIOCEHUIEHUE KOHUEPTOB M CHEKTaKJIed  Juisd
MOBBIIIIEHUS OOIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00yUYarOIIErocs);

- TPaKTUYECKUM  (BOCIPOM3BOMSAIINE W TBOPYECKHUE YNPAKHEHUS, JICIICHUE
IIEJIOT0 MPOM3BEICHUS Ha 0oJiee MEJIKHWE YacTH I TOoJapoOHON mpopaboTKu U
MOCEAYIONIEH OpraHu3alliy 1eJIoro);

- AHATUTUYECKUM (CpaBHEHUS U 000OIIECHMS, pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIILJICHHUS);
- SMOILIMOHAIBHBIN (MOI00p accorualuii, 00pa3oB, CO3MaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUN);

- WHIWBHAYANIbHBIA TOAXOA K KaKIOMY YYCHHKY C YYETOM IPHUPOTHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3pPACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pPabOTOCTIOCOOHOCTH W YPOBHS
MOJATOTOBKH.

[TpenyioxkeHHbIE METOABI PAOOTHI TIPH M3YyYEHHWH KIIACCHYECKOTO TaHIIA B
paMkax mpeanpodecCuOHATBHOM 00pa30BaTEbHONW MPOTPAMMBI  SIBIISIOTCS
HanOoJiee TMPOAYKTHBHBIMH TIPH peau3allik TIOCTABJIICHHBIX IICJICH W 3a1ad
y4eOHOT0 MpeaMeTa U OCHOBAHBI Ha MPOBEPEHHBIX METOJMKAX M CIIOMKHBITUXCS
TpaauIKsIX B XopeorpaduueckoM 00pa3oBaHUMU.

8. Onucanue mamepuanpbHO-MEXHUYECKUX YCA06UIL  peanusauuu
yueonozo npeomema

MartepuaibHO- TeXHUYeCcKas 06a3a 00pa30BaTEIIbHOTO YUPESKICHUS AODKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM WU MPOTHUBOIOKAPHBEIM HOpMaM, HOPMaM OXPaHbI
Tpyna.

MuHuManpEHO HEO0OXOIUMbIN Il pealn3aluu IIPOTPaMMBbI



«Knaccuueckuit TaHeny nepeyeHb y4eOHBIX AyJUTOpPUM, CHEHUaTU3UPOBAHHBIX
KaOWHETOB U MaTepUAIbHO-TEXHUYECKOT0 00eCreyeHus BKIIIOYAET B ceOs:
e OasieTHble 3aibl TUIOMAAbI0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydarommxcs),
MMEIOIINE MPUTOJHOE Uil TaHIa HAMOJbHOE MOKPBITUE (JIEPEBSIHHBINA TOJ WIH
CHEUAIN3UPOBAHHOE IUJIACTUKOBOE (JIMHOJEYMHOE) TOKpPBITUE), OajeTHbIe
CTaHKHU (MaJIKU) JJIMHONM HE MEHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJOJIb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OHOU CTEHE;
® HaJIMYME MY3BIKAIBHOTO HHCTpyMeHTa (posuist/doprenraHo) B OajleTHOM
KJIACCE;
e y4YeOHBIC ayJUTOPUH JJIS TPYIIIOBBIX, MEIKOTPYIIIOBBIX U HHIUBUAYATbHBIX
3aHATHI;
® TIOMEHICHHWS g pabdoThl CO  CHEIUATM3UPOBAHHBIMH  MaTepHUallaMu
(¢poHOTEKY, BUIEOTEKY, (PHIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BHI€03a);
® KOCTIOMEpPHYIO, pPacIojiararolilyl0 HEOOXOJMMBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB
TUTSl YIEOHBIX 3aHATHH, PETICTUIITMOHHOTO MPOIIecca, CIICHUYECKUX BBICTYTUICHHH;
® pa3JeBaJKU U JAYIIEBbIC ISl 00YUaIOIIMXCS U TIPEro/jaBaTesiei.

B oOpa3oBaTebHOM YyUpexKIEHUU JTOJKHBI OBITH CO3JaHbl  YCIOBUS JJIs
COJICP)KaHUSI, CBOEBPEMEHHOTO OOCTY)KMBAaHUSI M PEMOHTa MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJIEpKaHUs, OOCITYXMBAaHHSI M PEMOHTa OaJeTHBIX 3aJioB,

KOCTIOMEPHOM.

Il.  Conepxkanne yueonoro npeamera "Kinaccuuecknii Tanen'
1. Ceeodenusn o 3ampamax yueonozo épemeHnu, NIPeayCMOTPEHHOTO Ha
ocBoeHHME Yy4eOHoro mpenmera «Kimaccuyeckuid TaHel», Ha MaKCHUMAJIbHYIO

Harpy3Ky oOy4aroluxcsi Ha ayJUTOPHBIX 3aHATHUSAX:



Cpok ooyuenua 8 (9) nem

Tabauya 3

Pacnpenesienue mo rogam odoy4deHusi

Kiaaccel

2

3

4

5

6

7

8 9

[Ipo10mKUTENBHOCTh
y4eOHBIX 3aHATUN
(B HENIETAX)

33

33

33

33

33

33 | 33

KomuyecTBO 4YacoB Ha

ayJTUTOPHBIC 3aHATHUS
(B HENIEIO)

6

5

5

5

5

3) 3)

OO011ee MakCUMaJILHOE
KOJIMYECTBO YACOB TIO
rojam (ayJIuTOpHBIC
3aHSITHUS)

198

165

165

165

165

165 | 165

OO011ee MakCUMaJILHOE
KOJIMYECTBO YacoOB Ha

BECh MEPUOJT O0yUCHUS
(ayIuTOpHBIE 3aHATHUS)

1023

165

1188

Koncynpranuu
(4acoB B roj)

OO6muit 00beM BpeMeHHU

Ha KOHCYJIbTalluH

48

56

Cpok ooyuenusn 5 (6) 1em

Tabnuya 4

Pacnpenesienue mo rogam o0y4eHust

Kiaaccel

1

2

4

5

6

[TponomKUTETEHOCTD
y4eOHBIX 3aHATUN
(B HEZIETIAX)

33

33

33

33

33

33

KomuyectBO  4acos
ayAUTOPHBIC 3aHATHUS

(B HENEMIO)

Ha

OO011ee MakCUMaJILHOE
KOJIMYECTBO YacOB IO
rojam (ayJIuTOpHBIC
3aHSITHUS)

132

198

198

198

198

165
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OO01ree MakCUMaJIbHOE 924 165
KOJIMYECTBO YAaCOB HA BECH

nepuoj 00ydeHus

(ayJUTOPHBIC 3aHATHA) 1089

Koncynpramnum 8 8 8 8 8 8
("4acoB B roj)

OO6mmit 06beM BpeMEHHU Ha 40 8

KOHCYJIbTalluH 48

KoHcynpTanum npoBOASTCS C LENb0 IMOATOTOBKM OOydaromuxcs K
KOHTPOJIbHBIM ypOKaM, 3a4eTaM, SK3aMEeHaM, TBOPUYECKUM KOHKypCcaM U IPYrHM
MEPONPUATUAM IO  YCMOTPEHUIO 00pa3oBaTENIbHOTO  YUPEKACHHUSL.
Koncynpranmm MoOryT NOpOBOAMTHCA PpACCPEIOTOYCHO WM B CUET pe3epBa
yueOHOro BpeMeHu. B citydae, eciny KOHCYJIbTalluu IPOBOAATCS PaccCpeoTOUYEHO,
pe3epB  y4eOHOrO BpEMEHM MHCIIOJIB3YETCS Ha CaMOCTOSITENIbHYI0 padoTy
00y4aromuxcst U METOJIMYECKYI0 paboTy MpenojaBaTeeH.

AynutopHas Harpy3ka M0 Y4eOHOMY MpeAMeETy oO0s3aTeIbHOM YacTH
o0pa3oBaTeNbHOI POrpaMMbl B 00JIACTH MCKYCCTB paclpeiessieTcs 1Mo rojgam
oOydyeHus ¢  ydeToM  oOmiero  o0ObemMa  ayJIUTOPHOTO  BpPEMEHH,
peayCMOTPEHHOT0 Ha yueOHbId npeamet OI'T.

VY4eOHbI MaTepuan pachpeiensercs Mo rojgaM OOy4YeHHs — KilaccaM.
Kaxnaplii kiacc MMeeT CBOM [HWJAKTUYECKHE 3aJaud U OOBEM BpPEMEHH,
IPEyCMOTPEHHBIH JIJIs1 OCBOEHUS Y4EOHOT0 MaTepuaia.

2. Tpebosanusn no zooam odyuenus

Hacrosmas nporpamma cocTaBjIeHa TPaJULMOHHO: BKJIIOYAa€T OCHOBHOU
KOMIUIEKC JBIDKEHHH — y CTaHKa M Ha CepeAuHe 3ajJa U JaeT I[paBo
IpernojaBaTe/lio Ha TBOPYECKHH MOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHHIO C YYeTOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTUYECKOT0 U (PU3MUECKOro pa3BUTHUs Aeteil 9-15 ner.

OOyueHue 1o JaHHOU MporpaMme MO3BOJISIET U3ydaTh MaTEepHUall MO3TAIHO,
B Pa3BUTHUH - OT MMPOCTOTO K CIIO)KHOMY.

YpoK COCTOMT M3 JBYX 4YacTEd - TEOPETHYECKOW M NPAKTUYECKOMU, a
UMEHHO:
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a) 3HaKOMCTBO C TMPaBHJIAMH BBITTOJTHCHUS IBMIKEHUS, €0 (PU3MOJIOTHICCKUMU
0COOEHHOCTSIMH;
0) u3yueHre ABWKEHUS U paboTa HAJl JBMKEHUSIMHA B KOMOMHAITHSIX.

Ypok Jutst )KEHCKOTO KJIacca COCTOUT M3 4-X YacTeH - SK3epPCUC y CTaHKa,
9K3epCHUC Ha cepeanHe 3aia, allegro, sx3epcrc Ha nanpax (Ha myaHTax).

YPoK I MY»KCKOTO Kjlacca COCTOUT U3 3-X YacTel - 3K3EepPCHC y CTaHKa,

9K3EepCHUC Ha cepeanHe 3aia, allegro.

I'opoBblie TpedboBanus. Cpok o0yyenus 8 (9) jer

3 kaace (1 rox o0y4eHus)
Ayoumopnvie 3anamus 6 uacos 6 neoeio
Koncynemayuu 8 uacos 6 200

B nepBeiii roxm oOyuenus mno mnpeamery «Kiaccmueckuit TaHemy
MpernojiaBaresib 3aHUMAeTCd C y4YallUMUCA HajJ  BbIpaOOTKOM HAaBBIKOB
NPAaBWJIBHOCTH W YUCTOTHl HCIIOJIHEHUS, NPUOOPETEHHS HAaBBIKOB TOYHOM
COTJIACOBAHHOCTH JIBM)KEHUH, 3aKPETUICHUSI PA3BUTHUSl aKTUBHOM BBIBOPOTHOCTH,
Pa3BUTHS W 3aKPEIUICHUS YCTOMYMBOCTHU, PA3BUTHS KOOPAWHALIMM JBUKECHHM,
BOCIIUTAHUE CHWJIBI U BBIHOCIMBOCTH, OCBOEHUS MPOCTEUINUX TaHUEBAIbHBIX

QJICMCHTOB, Pa3BUTHA apTUCTUIHOCTH.

IIpuMepHBIA peKOMEHAYeMbIH CITUCOK U3Y4YaeMbIX IBUKCHMUM:

IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Ilo3uuum Hor: I, I1, V.
2. TlocTanoBka KopIyca OJHOM pyKoi 3a majky B couetanuu ¢ port de bras (I, I,
Il mo3unuu pyx).
3. Demi plie no I, 11, V no3umusm.
4. Grand plie no |, Il mo3urumn.
5. Battements tendus u3 | mo3unuu:
- battements tendus pour le pled B cropony;
- battements tendus u3 V no3umun.
6. Passe par terre:

- ¢ deml plie o | mo3umum
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- ¢ okoH4yanueM B demi plie.
7. Battement tendu jete u3 [ mo3uiru Bo Bcex HAINpaBICHUSX:
- battements tendus jete c pique;
- battements tendus jete u3 V no3unumu.
8. Rond de jambe par terre B nepBoii packiazake en dehors, en dedans.
9. TIlonoxenue noru sur le cou de pied:
- «YCJOBHOE» CIIE€pe/H, C3a/1,
- «0OXBaTHOEY.
10. Battements frappe nuiioM kK CTaHKy, HOCKOM B TIOJI, B CTOPOHY BO BCEX
HaIpaBJICHUSX.
11.Battements frappe 60xoM Kk CTaHKY, HOCKOM B TIOJI BO BCEX HaIIPaBICHUSX.
12. Battements fondu HockOM B 1MoJ1 BO BCEX HAMPABJICHUSX, JIMIIOM K CTAHKY;
- OOKOM K CTaHKy, HOCKOM B TTOJI.
13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
14. Battements releve lent na 90°. Bo Bcex HamnpaBlIeHHSIX JUIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
15. IousTue retire .
16. Grand battements jete u3 I mo3unuy Bo BceX JIHMIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
17. Releve no I, 11, V no3uuusm:
- C BBITSIHYTBHIX HOT,
- ¢ demi plie.
18. Port de bras (reperu0sl Kopryca) B pa3IMYHbIX COYCTAHUSIX:
- B CTOPOHY, BIIEpe, Ha3a/l.
IK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3AJIA

1. | ®dopma port de bras B pasmuunbix coderanusix (en dehors, en dedans).

2. Demi plie no I, 11, V no3urusm ;
- grand plie o I, Il mo3urusm.
3. Battements tendu u3 I mo3unuu Bo Bcex HapaBIICHUSX;

- ¢ demi plie.
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Battements tendu jete Bo Bcex HamnpaBiieHusx u3 I mo3unmu;
¢ pique.

Demi rond de jambe par terre;

rond de jambe par terre (moHbIN KpyT) .

Battements releve lent Bo Bcex HampasiieHusx Ha 90°.

Grand battements jete u3 I mo3uiuu B mepBoHAYaIBHON pacKiIaIKe.

. Releve no I, I, V no3unusawm:

- C BBITAHYTBIX HOT;

-c demi plie .

9. ITonstue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3si.

10. Pas3 balance.
ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, 1l no3urusm;

- V MO3UIHH.

2. Petit changement de pied.

3. Pa3 echappe B mepBoii packiaake.

4. IIar nmoJjepKu.

B nepoM nostyroguy NMpOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOUAEHHOMY U

OCBOCHHOMY Matepuaiy.

Bo BTOpOM noyroauu - nepeBOAHOM 3K3aMeH (3a4er).

TpeGoBanus K nepeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[1o okoHYaHUHU MTEPBOTO rojia OOYUEeHHS yUYalluecs AOKHBI 3HaTh U YMETh:

pasnuyaTh TaHIEBaJIbHBIC )KAHPBI, UX cHelU(PUIECKre OCOOCHHOCTH;
AHAJIM3UPOBATh TAHILIEBAIBHYIO MY3BIKY;

IPaMOTHO UCHOJHATH IPOrPaMMHBIE JIBUKEHHS,;

3HATh ITPABUJIA BBINIOJIHEHHUS IBUKEHU;

3HATh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO PACKIAJIKY;

3aMeydarbh OMIMOKU B UCIOJHEHUH IPYTUX U YMETh MPEJIOKUTh CIIOCOOBI UX

HCIIPAaBJICHUAA,
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® KOOpPAMHHPOBATh MABM)KCHHUS HOT, KOpIyca M TOJIOBHI B yMEPEHHOM W
OBICTPOM TEMIIE;

® yMETh TaHIIEBATh B aHCaMOJIE;

® OIICHUBATDH BBHIPA3UTEIHLHOCTH UCTIOTHEHUS;

® pa3nIMuaTh BBIPA3UTENbHBIC CPEACTBA B MEpeaaue XapaKTePHOTO HACTPOCHHSI.

4 kaacc (BTOpoi rox 00y4eHus)
Ayoumopnsie 3anamus 5 uacos 6 nedenio
Koncynemayuu 8 uacoe 6 200

[Iponomkenne pabOThl HaA NPUOOPETEHHBIMU HABBIKAMHU: BBIPAOOTKHU
MIPABWJIBHOCTM M YHUCTOTHl MCIHOJIHEHUS, BOCIIUTAHHE YMEHHUS TapMOHUYHO
COYEeTaTh JIBUKEHHUS HOI, KOPIyCa, PYK UM TOJIOBbl I JOCTHXKCHUSA
BBIPA3UTENBHOCTH U OCMBICIIEHHOCTH TaHUA.

PazButrie BHMMaHMsST NOpU  OCBOCHUM  HECHOXHBIX  PUTMHYECKHUX
KOMOUWHAIIUKA, TpPOBEpKa TOYHOCTH ¥ YHUCTOTHI HCIIOJTHEHUS TPOUICHHBIX
JBIDKEHUH, BhIpaOOTKa YCTOMUYMBOCTH Ha CEpeArHe 3aJia, JajdbHEUIlIee pa3BUTHE
CUJIBI M BBIHOCJIMBOCTH 3a CUET YCKOPEHHUS TEMIIA U YBEIIMYECHUS HATPY3KH B
VOPAKHEHUSIX, OCBOEHHUE 0oJiee  CIOXKHBIX  TaHIEBAJIbHBIX  BJIEMEHTOB,
COBEpPUICHCTBOBAHUE  TEXHHUKH,  YCJIOKHEHUE  KOOpDJWHALIMH,  Pa3BUTHUE

APTUCTUIHOCTHU, YYBCTBA I1O3LI.

IIpuMepHBIN peKOMEHAYeMbIH CIIMCOK M3Y4YaeMbIX ABUKEHUM:

IK3EPCUC Y CTAHKA
1. ITocranoBka kopmyca o |V nozunmm.

2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
3. Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre na demi plie.
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5. Battements fondu ¢ plie releve Bo Bcex HamnpaBICHHSIX.

6. Battements soutenu B nepBoHaYaIbHOM pacKiiaJKe BO BCEX HAINPaBICHUSX

HOCKOM B IIOJI HA BCEU CTOIIE.

/. Battements double frappe B cTopoHy, HOCKOM B T10JI Ha BCEH CTOIIE.

8. Pas coupe:

- Ha MOJIynajbiax.

9. Pas tombe ¢ ukcarnueit Horu B mojioskenuu sur le cou de pied Ha mecrTe.

10. Battements releve lent ma 90° B mo3ax.

11. Battements developpe Bo Bcex HampaBiICHHSX - JTUIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKY.

12. Grand battements jete B 6onbiux mo3ax (Croisee, efface, ecarte).

13. 11l dbopma port de bras kak 3akiroueHHE KOMOUHAITUH.

IK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3A4)IA

1. Battements tendus Bo Bcex HampaBiICHHUSIX B MajIbIX M03aX,
- B coderanuu c pour le pied u demi plie.
2. Battements tendus jete Bo Bcex HanmpaBICHHUSIX B MAJIbIX [103aX B COYCTAHUU C
pique.
3. Batternents fondu Bo Bcex HampaBiIeHUSIX HOCKOM B TTOJ.
4. Battements frappe Bo Bcex HampaBIeHHUIX HOCKOM B IOJI.
5. Battetnents releve lent ma 90° Bo BceXx HalpaBIEHUsAX B COUETAHMAX C PASSE.
6. Battetnents developpe B cropony.
7. Grand battements jete Bo Bcex HampaBiICHHSIX.
8. Il ®opwma port de bras.
ALLEGRO

1. Pas echappe.

2.

Pas assemble B ctopony:

Yy CTaHKa U Ha CEPCANHE.

3. Sissorme simple en face:

y CTaHKa ¥ Ha CEpEe/INHE

4. Grand changement de pied.
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IK3EPCUC HA HAJIBIIAX (haxkyarvmamuerno)

1. Releveno |, Il,V, VI noszunusam:

- Yy CTaHKa ¥ Ha CepeaHHeE 3aja.

2. Pas echappe:

- y CTaHKa W Ha CeperHe 3aja.

3. Pas assemble B cropony:

- Yy CTaHKa M Ha CCPpCAUHC 3aJia.

4. Pas de bourre simple:

- Y CTaHKa 1 Ha CCPCAHMHC 3aJia.

5. Pas de bourre suivi y craHka - Ha MeCT€ U C IIPOJBHKCHHEM,
- Ha CCPCIAUHC 3aJia - Ha MCCTC U C IIPOJABUKCHUCM.
6. Sissonne simple:

- y CTaHKa U Ha CepeanHe 3aJa.

7. Pas couru mmo aAuaroHaJii Ha cepeJIMHe 3aJa.

B nepBoM nonyroauu pOBOJUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK 10 TPOUAEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM Moayroanu - N€peBOIHOM 3K3aMEH (3a4eT).
TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo oxkoH4YaHHUM BTOPOTO rofa 00y4YeHHsI yUalUecs T0JKHBI 3HaTh U YMETh:
® [PAMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIBHO UCIIOJIHATh ~ NPOrPaMMHbIE
IBWKEHUsT  (yMEHHME CBOOOJHO KOOPJIMHUPOBATH JIBUJKEHUE pPYK, HOT,
r'OJIOBBI, KOpITyCa);
e BJAJCTh CIICHUYECCKOM MJIOMIAgKOM;
® AHAJM3HMPOBATH UCIIOJIHEHHE JIBH)KCHHUI;
e 3HaTh OO0 UCHOJHUTENbCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEILHOCTH TaHIa
(BBIPA3UTENILHOCTH PYK, JIUIA, MO3bl);
® OIPEAEIATH 10 3BYYaHUIO MY3bIKH XapaKTep TAHIIA,;
® TEPMUHBI W METOJMKY M3YUYEHHBIX IPOrPAMMHBIX JBUKEHUN;

® YMCTb I'PAMOTHO IIOJIb30BATLCA MCTOI[PIKOIZ ITPH BBIITOJIHCHUHU I[BHH(GHHﬁ.
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5 kaace (TpeTuid rojx 00y4eHms )
AyoumopHuvle 3auamust 5 uacoe 6 neoenio
Koncynemayuu 8 uacoe 6 200

B meioM TpeGoBaHMsI COBMAAIOT ¢ 4 KIAaccOM, HO C YYETOM YCIIOKHEHUS
MIPOTPaMMBI: TIPOJOIIKACTCS paboTa HaJ BRIPAOOTKOW MPaBUILHOCTH U YHCTOTHI
WCIIOJTHCHHMS, 3aKPETUICHHEM OCBOCHUS XOPEOorpapuiecKoi rpaMoThl, IEPEX0I0M
K DJIEMEHTaM OyayIiei TaHIIeBaTIbHOCTH.

B 5 kmacce 60bIie BHUMaHUS YACSIETCS PA3BUTHIO CHIIBI CTOIIBI 32 CUET
YBEJIMUEHUS YIIPAKHCHUA HA MOTyNaNbIaXx U Malbllax, pa3BUTHIO yCTONYUBOCTH,
CHJIBI HOT ITyTE€M YBEIIMYEHHUS KOJIMYECTBA IMOBTOPOB HM3YyYaeMbBIX JBHKCHHM,
Pa3BUTHIO PA3IUYHBIX MBIIII TEJIA B UCTIOJTHEHUU OJTHOTO JIBUKCHUS.

HeoOxomgumo  Hadath  paboOTy HaJq  TEXHHYECKHUM  HCIIOJTHEHHEM
VIOPOKHEHU B YCKOPEHHOM TEMII€ M Pa3BUTHIO TAHIEBAIBHOCTHU. [IpomomkuTh

paboTy HaJa CKOOPAMHUPOBAHHBIM HCIOJHEHUEM M3YYaeMbIX JBUKEHUH.

IIpuMepHBIN peKOMEHAYeMbIH CIIMCOK M3Yy4YaeMbIX ABUKEHUM:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie no 1V no3unuw;

- grand plie no 1V no3urum .

2. Demi rond de jambe ua 45° en dehors, en dedans,

- ma demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIx010M Ha MMOJTyHAIbIIbI.

4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ mpoaBrkeHueM u GpUKcalel Horu B moJioxkeHun sur le cou de
pied,

6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

7. 111 popma port de bras ¢ BeITSIHYTOM HOTrOM Hazaj (pacTsokka Oe3 rmepexoja Ha
paboTaroIIyIo HOTY).

8. IToBopoT soutenu xa 360°.

9. Preparation x pirouette sur le cou de pied u3 V nmo3urumu.
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10. Grand battements jete ¢ pointee.
IK3EPCUHC HA CEPE/IHHE 3AJIA
1. ITonsitwe arabesque (1, 11, 1V):

- wm3yuenue |, I1,111 arabesque.
2. Battement tendu B mo3ax B coueranuu ¢ degagee u dukcanuei arabesque.
3. Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ gukcarueit
arabesque.
4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi plie.
5. Battements fondu B coueranum ¢ soutenu u demi plic Bo Bcex HampaBlICHHUSIX
Ha 45°.
6. Battements frappe Bo Bcex Hampapienusx Ha 45° B m03ax.
7. Battements releve lent u battements developpe kak ocHoBormoararorue
asleMeHThI adagio.
8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:
- temps lie par terre ¢ neperrndom Kopiyca.
9. Grand battements jete c pointee B mo3ax.
ALLEGRO
1. Temps leve saute o I, 11, V no3unusm
C IPOJABWKEHUEM BIIEPE, B CTOPOHY, Ha3al.
. Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 nosopora.
. Pas echappe en tournant aa ¥ moopora.

. Pas assemble Bnepen, Hazaj.

2

3

4

5. Pas jete en face.
6. Temps leve ¢ ¢puxcanueit Horu Ha Sur le cou de pied.
7. Pas glissade B cropony.

8. Sissone tombe.

9. Pas chasse Briepen.

10. Sissone ferme B cTopony.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX (haxkynemamugno)

1. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
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2. Pas asseemble Bnepen, naza.
3. Pas de bourree suivi kak oJliH U3 TaHIICBAJIbHBIX JIEMEHTOB X0Opeorpaduu.
4. Temps leve c ¢ukcanwmeii Horu Ha SUr le cou de pied.
5. Pas jete.
6 . Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.
8.Changement de pied.
B nepBoM nonyroguu  mpOBOJMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK I10 TPONUAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM Moiyroinu - NepeBOJHOMN 3K3aMEH (3a4er).

TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[To okOHYaHUU TPETHErO roja 00yUeHHs yJaluecs J0HKHbBI 3HATh U YMETh:
® [PAMOTHO U BBIPA3UTENBHO MCHOJHATH MPOrPAMMHBIC JBWXECHHUS U
3JIEMEHTapHbIC KOMOWHAITUY;
® COYeTaTh NMPOMJICHHBIC YIIPAKHEHUS B HECIIOKHBIC KOMOWHAIINN;
® BBINOJIHITH ABUKEHUS MY3bIKAJIbBHO TPAMOTHO;
® CIPaBIATHCA C MY3bIKAJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;
e 000CHOBAaHO aHAJIM3UPOBATh BBHIMOJIHEHUE 3aJAHHON KOMOMHAINY;
® AHATM3HMPOBATH U UCIPABIIATH JTOMYIIEHHbBIE OLINOKHU;
® BOCIPUHUMATH Pa3HOOOpA3Ue MY3bIKAILHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB,;
® AHAIU3UPOBATH UCIIOJHEHUE JABUKEHUI;
® 3HaTh 00 MCHOJHUTEIBCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEIBHOCTH TaHLIA;
® 3HATh TEPMUHBI WM3YUYCHHBIX JBUKCHUI;
® 3HATh METOJIUKY U3YYEHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBUKEHUN;
® yMETh IPaMOTHO MOJIb30BATHCS METOJUKOW MPHU BBHINOJTHEHUH IBUKEHU.
6 x1acc (4eTBepTHIi roJ 00y4eHHS)
Ayoumopnvble 3ansamus 5 uacoe 6 neoenro

Koncynomayuu 8 uacog 6 200
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[IpenbsiBisiembie TpeOOBaHUS TPHU BBHINOJHEHUM W HU3YYEHUU HOBBIX
IBIKEHUN K ydalmumcs 6 Kjacca OCTarTCs B OCHOBHOM IIPEKHUMH, Kak U B
MPEIBIIYIIMX KIIaccaX, HO ¢ YYETOM YCJIOKHEHHUSI MNPOTrPaMMBbl: MPOJIOJIKACTCS
paboTa HaJ BbIPAOOTKON MPABUIBHOCTA U YUCTOTHI UCIOJIHEHUS, 3aKPEIUICHUEM
OCBOEHHUSI XOpeorpauueckoil TpamMoThl, BOCIHUTAaHUEM Ooyiee CBOOOTHOTO
BIIQJICHUSI KOPITyCOM, JIBIDKCHMEM TOJIOBBI M OCOOCHHO PYK, YKPEIUICHHE
YCTOMUYUBOCTHU (OTUIOMO) B pa3IUYHBIX TOBOPOTAX, B YNPAXKHEHUAX HA MaJblaX U
MOJTyTNajbIlaX; MePexooM K dJIeMeHTaM OyayIel TaHIeBaJIbHOCTH, OCBOCHHE
0o0Jiee CIOXKHBIX TAHIIEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB.

[Iponomkaerca paboTa Hall pa3BUTUEM TIACTUYHOCTU U BBIPA3UTEIILHOCTH
PYK, KOpITyca, BBIPA3UTEIbHOCTHIO 103, COBEPIICHCTBOBAHUEM HMCHOJIHUTEIbCKON
TEXHUKH (BBEIACHUE PA3IUYHBIX IMOJYNOBOPOTOB U TMOJHBIX [OBOPOTOB);
MOJATOTOBKOM K BPALIEHHUIO.

BBoautcs Oonee  crnokHas — KOOpAWHAIMS — JBMOKEHMH 32 CUET
MCIIOJIb30BAHUS 1103 B AK3E€PCUCE y CTAaHKA U HA CEpEANHE, YCI0KHEHHS yueOHBIX
KOMOWHAIIUW; pa3BUTHE AapTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, W3yUYCHHE 3aHOCOK;

yCKOpsIeTCsl 00N TeMI ypoKa.

IIpuMepHBIH peKOMEHAYEeMbIH CIIMCOK H3Y4YaeMbIX IBUKEHH:
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kax moaroToBka K 3aHOCKaM).

3. Battements tendu jete B coueranmm ¢ pour le pied, pique, balansoire na
YETBEPTh U3-3a TAKTA.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ npoaBuxeHneM U (pukcarmeir Horu HOCKOM B TIOJI;

- (ukcarus HOrM Ha 45°,

6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B nepBoHaYaIbHOM pacKiIaaKe |

- 1 B KOHEYHOM pacKIajke.

7. Battements soutenu Ha 45° Bo Bcex HaIpaBICHHUSIX.
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8. Battements frappe ¢ okonyanueM B demi plie HOCKOM B TOJI U TIOBOPOTOM B
MaJbI€ MTO3bI.

9. Demi rond na 90° en dehors et en dedans.

10. Battements developpe B coueranuu c plie releve.

11. Petit battements ¢ akmenTom sur le cou de pied c3aau u ycaoBHOE cCriepeu.
12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre gepe3 | mo3uruio u ¢ pukcanueln HOTu
HOCKOM B IIOJI.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V nosunumu.

IK3EPCUHC HA CEPE/IHHE 3A4JIA

1. Battements fondu ¢ plie-releve ua Bceii ctore ¢ ¢pukcanueii Horn Ha 45°
- ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans.

2. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢uxcamueir Horu
HOCKOM.

3. Battements developpe B 6osbIMX 1Mo3ax B cOU€TaHUM C arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ IV no3urumn.

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ nponBmwkenuem B couetannu ¢ pas glissade.

4. Sisson fermee Brepen B | arabesque.

5. 3anocku entrechat catre, royle.

IK3EPCUC HA ITAJIBLIAX (hpakyrvmamugno)

1. Pas echappe en tournant na 1/4 noBopora.

2. Pas echappe mo 1V noszuruu.
3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoaBuKEHUEM BIIepE]] U Ha3al.
4. Pas de bourre simple en tournant.

5. llIar jete-fondu (kax TaHIIEBaTLHBIN 3JIEMEHT XOpeorpadun).
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6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOArOoTOBKA K pirouette uz V
TIO3UITUN).
7. Changement de pied en tournant na 1/4, 1/2 mosopora.
8. Pas ballonne ¢ nmpoaBmXeHHEM IO THATOHAJIH.

B nepBoM nostyronuy NpoOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOUAEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM nonyrogun - mepeBOAHOM 3K3aMeH (3auer).

TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To oKOHUAaHWUM YETBEPTOTO roj1a 00YUEHUS yJalrecs JOJDKHBI 3HATh U YMETh:

® T'PAMOTHO M BBIPA3UTEIILHO UCIIOHSITH HEOOIbIIIME KOMOWHAIINH;

e 100MBATHCS pa3/IUYUsl B HCIOJHEHUM OCHOBHBIX U CBSI3YIOLIUX JIBU)KEHUU
BBIPA3UTEIBHOCTH B TAHLIEBAJIbHBIX KOMOMHAIIUX;

e 000OCHOBAaHO aHAIU3UPOBATh XYHOXKECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KJIACCUYECKOTO
TaHIIA;

® AKTHUBHO YYaCTBOBATh B UCIOJHEHUHN MPHIKKOB,;

® yYMETh KaYE€CTBEHHO UCIIOIHSThH JBHKCHUS;

® yYMETb PACOPENECIIATh CBOU CUJIbL, IbIXaHUE;

® [OJrOTOBUTEIbHBIE  JBUKEHUS Ha 3aTaKT, OMNPEICISAIOIINE TEMI BCEro
JBHO)KCHUS,

® 3HATh U TOYHO BBINOJHATh METOAUYECKHE MPABUIIA;

® yMETh IPaMOTHO MOJIb30BATHCS METOJUKOMW MPHU BBINOJTHEHUH JIBUKEHUH;

® 3HATh TEPMHUHBI W3YUYECHHBIX JBUKECHUII;

® 3HaTh 00 MCHOJHUTENBCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEILHOCTH TaHIIA.
7 kiaacc (NATHIA rog 00y4eHust)

Ayoumopnvble 3ansamus 5 uacos 6 neoenro

Koncynomayuu 8 uacos 6 200
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[Iponomxaercs paboTa HaJ TUIACTUYHOCTBIO U BBIPA3UTEIBLHOCTHIO PYK, a
TaKXe UX aKTUBHOCTHIO M TOUHOCTHIO KOOPAMHAIIUU MPU UCTIOJTHEHUH OOJIBIINX
1103 ¥ TyPOB, HAJl TOYHOCTBIO U YUCTOTON UCIIOJTHEHUS IMPOUICHHBIX JIBUKCHUU.

OcBoeHHE TEXHUKM THMPYITOB U 3aHOCOK, CO3JaHHE TaHIEBAJIbHBIX
KOMOMHAUMKA aJaXuo, aJUIerpo M Ha IMajblaX Ha TOTOBBI MY3bIKaJbHBIN
MaTepual, pa3BUTHUS BUPTYO3HOCTH M aPTUCTUYHOCTH, YBEIMYCHUE HATPY3KU B
adagio u ycaoKHEHHE €ro CTPOCHHs, OCBOCHHE 0OJiee CIIOXKHBIX TaHIICBAJIbHBIX
3JIEMEHTOB, YCBOCHHUE TYPOB C PA3JIMYHBIX IPUEMOB, JAIbHEUIIIEE PA3BUTHE CUJIbI
u BBIHOCJIMBOCTH, COBEPIIICHCTBOBAHHE HUCITOJTHUTEILCKON TEXHUKH,
COBEPIIICHCTBOBAHUE KOOPAMHAIIMW, PA3BUTHUE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH,
YyBCTBO MO3bI, M3yUYCHHE piroucttes ¢ pa3TuIHbIX MPUEMOB, a TAKXKE MOJATOTOBKA
K BpAIlICHUSM 10 JMaroHajav, 3HAKOMCTBO C OOJBITUMU MPBDKKAMU, U3YUCHHE

MPBIKKOB C PA3IUYHBIX TPUEMOB U pa3BUTHE OajsioHa B OOJIBLINX MPBIKKAX.

IIpuMepHBIA peKOMEHAYeMbIH CITUCOK U3Y4YaeMbIX ABUKCHUM:

IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ port de bras (IBHKEHHUS PYK, IEpErHObI
kopmyca) u degagee no 11 u IV nozunusim.
Flic-flac na 1/2 moBopota en dehors et en dedans.

Battements fondu na nosynanabsax Bo BceX HampaBICHUSX.

2.

3.

4. Double battements fondu.

5. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
6. [Tonoxxenue attitude Bnepea u Ha3aJl Kak cocTaBHas 4yacTh adagio.

7. Grand rond ua 90° en dehors,

- en dedans.

8. Battements frappe u battement double frappe ¢ Berxogom Ha mosynasbibl.
9. Petit battements sur le cou de pied Ha nonymanbIax.

10. Grand battements jete developpe (msrkuii battements).

11. Pas de bourre ballotte.
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IK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3A4JIA

1.

Battements tendu en tournent ua 1/4 nmoBopora.

2. Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.
3.
4

. Battement fondu na 45° B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na

Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 mosopota en dehors et en dedans.

MoJTynaiabIlax.

Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ TOABOPOTOM B MaJibie
MO3bI Ha TMOTYMATbIAX.

Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesques, ¢ okoH4aHHeM B
demi - plie u OonpIIUX MO3axX.

IV dopma port de bras.

Pirouette u3 V no3unuu ¢ okoHyanuem B |V nosuiuro.

Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent o

JAuaroHaliu.

10. Preparation k tour en dedans.
ALLEGRO

1.Temps leve saute N0 V mo3uuu ¢ NpoJABHIKEHUEM 110 AMATOHATIH IIPUEMOM

o B~ W N

6.
7.

soubreseuant.

. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HaIPaBICHUSX.
. Pas de chat.
. Tour en | air no | mo3unuu.

. Sisson simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa B COYETaHHH C IIIaromM Coupe-

assemble.
Grand pas jete ¢ mpoABUKEHUEM BIIEPE] 11O AUATOHAIIH.

Cuenudeckuii sisson B 1-if arabesque.

IK3ZEPCUC HA HHAJIBIIAX (¢hakyarvmamuerno)

1.
2.
3.
4,

Sisson ouverte Ha 45° B0 Bcex HaIpaBJICHUSIX.
Coupe -ballonne B cTopony.
Preparation k pirouette u3 V nmo3unuu u pirouette u3 V mo3unuu.

Pas de bourree ballotte.
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5. Paznuuneble maru ¢ pukcarueid HOru B arabesques.
B mepBoM mostyroauu pOBOAMTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 10 IPOHACHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM mostyroauu - nepeBoiHOM 3K3aMeH (3a4er).

TpeGoBanus K nepeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo oxoH4YaHKHM NATOrO rojia O0y4eHus yJyalmecs JOJKHbBI 3HaTh U YMETh!

® UCIOJHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOJHO OCBOCHHBIA IIPOrPAMMHBIN
MaTepual, U3y4yeHHbIN 3a JaHHBINA CPOK O0yUEHUS;

e 000OCHOBAaHO aHAJIM3UPOBATh CBOE MCIIOJIHEHHUE;

® AHAIM3MPOBATH HCIOJHEHME ABUKEHUU IPYT APYra;

® yMeTh HaXOAWUTh OMIMOKU B UCHOJHEHUH IPYTHX;

® AHAJIU3HUPOBATH MY3BIKY C TOYKM 3PEHHUS TEMIIA, XapaKTepa, MY3bIKAJIbHOIO
KaHpa,

® 3HATh U MCHOJIb30BATh METOJIUKY UCIIOJIHEHUS W3YYCHHBIX JBHKCHUM;

® 3HATh TEPMHUHOJIOTHIO JIBUKEHUN U OCHOBHBIX 1103;

® yYMETb PACHPENEIIATh CBOU CUJIBL, IbIXAHUE;

® YMETh KaYE€CTBEHHO UCITOIHSATDH JBHKCHUS;

e 3HaTh 00 WCIIOJITHUTENIbCKUX CPENICTBAaX BBIPA3UTEIBHOCTU TaHLA:
ONPENCISIIOIIMNA XapaKTeEP MY3bIKH, BBIPA3UTEIBHOCTh PYK, JMLA, IMOXOJKH,
103BI;

® 3HATh MpPAaBUJIA BBINOJHEHHUS TOTO WM HHOTO JBHKECHHUS, PUTMHUYECKYIO

pacKIaaKy.

8 ki1acc (mecroit rox 00y4eHus)
Ayoumopnvie sanamus 5 uacoe 6 nedenio
Koncynomayuu 8 uacos 6 200
I'maBHas 3aaya B 8 Kjacce - 3TO MOATOTOBKA yUYAIIMXCS K MPEACTABICHUIO

BBIITYCKHOW IPOrpaMMbl B MAKCUMAJIBHO TOTOBOM BHJIE.
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Ha npoTsikeHun Bcero y4eOHOro rojia 3aKkperuisieTcsl BECh MPOrpaMMHBIi
Marepuan, M3y4eHHBbIA 3a BC€ TOJbl OOY4YEHUs: NpPOJOJIKAeTCs paboTa HaA
MJJACTUYHOCTHIO U BBIPA3UTEIBHOCTHIO PYK, a TaKXKE WX AaKTUBHOCTBHIO H
TOYHOCTBbIO KOOPJMHALIMM TP HUCHOJHEHUH OOJBIIMX 103 U TYpPOB;
MpoJIoJDKaeTcs paboTa HAJ YHUCTOTOW, CBOOOMONW U BBIPA3UTEIBHOCTHIO,
TOYHOCTBIO WCIIOJIHEHUS C HKCIOJB30BaHHEM O0Jiee CIIOXKHBIX COYCTAHHMA
MPOMJIEHHBIX ABUKEHUH; MPOUCXOAUT JabHEIIIee OCBOCHUE TEXHUKHU MMUPYITOB
M 3aHOCOK; CO3/IaHWE TaHIICBAILHBIX KOMOWHAIMKM aNaXuo, ajjlerpo W Ha
NaJIblaX HA TOTOBBIM MY3BIKAJIbHBIM MATEPHUAIL C UCIIOJb30BAHUEM 3HAKOMOU U
HECJIOKHOM OalleTHOW MY3BIKH; pPa3BUTHE BHPTYO3HOCTH WM APTUCTUYHOCTH;
NpUOOpEeTEeHUE 3aKOHUEHHOM TaHIEBaTbHON (OPMBI;

YBenMuMBaIOTCSl HArpy3KH B YIPAKHEHUSAX y CTaHKA U HAa CEpeJIMHE 3aja,
B allegro u sx3epcrce Ha Majblax; OCBAMBAIOTCS OOJIee CIOXKHBIC TaHICBAIbLHBIC
AJIEMEHTBI; YCBOEHUE TYPOB C PA3IMUHBIX IPUEMOB.

[Iponomxkaercst JaiabHEWIlee pa3BUTHE CHJIBI HOT MU BBIHOCIMBOCTU 3a CYET
YCKOpPEHHUsS ~ TEeMIa;  COBEPIICHCTBOBAHWE  HCIOJHUTEIBCKONW  TEXHUKH,
COBEPIIICHCTBOBAaHUE KOOPJIMHAIINK; BBEJICHHE TOHATUS «BapUallMsi»; Pa3BUTHE
apPTUCTUYHOCTH, MAaHEPHOCTH, YyBCTBO TO3bI; U3YUCHHUE piroucttes ¢ pa3IMuHbIX
MPUEMOB, a TaK)XKe€ MOJTOTOBKAa K BpaIICHUSM IO WArOHAM; 3HAKOMCTBO C
OOJIBIITMMU TIPBDKKAMU; M3yYEHHE MPBDKKOB C Pa3IMYHBIX IMPUEMOB M Pa3BUTHE
OamoHa B OOJIBIIMX MPBIKKAX; OCBOCHHE 00JIee CIOKHOTO M Pa3HOOOPA3HOIO

MY3BIKAJIbHOI'O COIIPOBOXKACHUA U YCIIOXKKHCHHUE PUTMHUYCCKOI'O PUCYHKA.

IIpumepHbINA peKOMEHAYeMblil CITUCOK M3y4YaeMbIX ABHKCHHH:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 360°.

2. IToBoport fouette ¢ OTKpBITOI HOrOM HOCKOM B IOJI Ha 45° Ha 90°:
- Ha nmoaynaibiax c plie releve;

- C moaymnajibleB ¢ okoHuanueM B demi plie.

3. Battement soutenus Bo Bcex HampaBJIeHHUSIX Ha 90° en face;
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- B I103aX KJIAaCCHUYECKOTI'O TaHIIA.

4. Grand rond de jambe ua 90° en dehors et en dedans ua demi plie.

5. Battement developpe B coueranum ¢ pas tombee ¢ npoasmwkeHreM u
OKOHYAaHHEM HOI'M HOCKOM B ITIOJI.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu na 90° Bo Bcex Hampasiennsx en face.

IK3EPCUHC HA CEPE/IHHE 3A4JIA

1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete B couetanuu c flic-flac en turnant,

en dehors et en dedans.

3. Battement fondu;

a) Ha 90° Bo Beex HanpaBlieHusAx en fas;

0) c moBoporom fouette na 1/8, Ha Y4, Ha %2 Kpyra HOCKOM B IO,

B) B coueTanuu ¢ double battement.

4.V dopwma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ degagee (1o nuaronanm).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours c temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1. Sisson ouverte par developpe Ha 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ okoHYaHHeM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.
3. Pas assemble ¢ mpoaBmkeHHeM IpUEMOM Iar-cCoupe.

4. Sisson simple en tournants Ha 1/2 moBopoTa.

5. Grand pas de chat.

6. Grand pas jete ¢ mpoaBMKEHUEM I10 JMArOHAIU B coueTanuu ¢ pas glissade.

IK3ZEPCUC HA HHAJIBIIAX (¢hakyarvmamuerno)

1. [Ilaru jete fondu B pa3nuYHBIX HANPaBICHHSIX.
2. Preparation x pirouette u3 1V no3wuruu,
-pirouette u3 1V mo3utuu en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ ¢ukcamueii Horu B arabegue mo auaroHaju.
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4. Tours en dehors dedagee mo nuaronanu.

5. Tours en dedans mpuemom 1ar- coupe (tours pigue).

TpeOoBaHus K BBIILYCKHOM NporpamMmme

Buvinycknoii 3k3amen NOJDKEH BBIABUTDH Y YYalMXCS IOJIyYEHHBIE 32 BECH

Kypc OOy4eHHMsI 3HAaHUS, yMEHUS U HABBIKU:

YMEHUE  UCIOJHSITh T'PAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO W CBOOOJHO OCBOCHHBIN
IIPOTPAMMHBIM  MaTepUan,

YPOBEHb HCIOJHUTEIBCKOM TEXHUKU U APTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBUU C
IPOrpaMMHBIMH TPEOOBAHUSIMU;

OCBOCHHE 3aKOHYEHHOU TaHIIEBATHHOU (POPMHBI,

3HAHUE U HCIIOJIb30BAHUE METOIUKHU UCIIOJHEHNS] U3Y4YEHHBIX JIBUKCHUU;
3HaHUE TEPMHUHOJIOTUM JIBUKEHUN U OCHOBHBIX I103;

3HaHUS 00 MCHOJHUTEIBCKUX CPEICTBaX BHIPA3UTEILHOCTH TaHILIA;

3HAHWE TPAaBUJ BBINOJHEHHUS TOTO WA WHOTO JBWKEHHUS, PUTMUYECKOU
pacKIaiKu;

yMEHHE OOOCHOBAaHHO aHAJIM3UPOBATh CBOE HCIOJIHEHHE W aHAJIU3UPOBAThH
WCIIOJIHEHUE JIBU>)KEHUM APYTr Apyra;

yMEHUE HaXOJUTh OLIMOKH, KaK Yy ce0sl, TaK U B UCIIOJIHEHUH JIPYTHUX;
aHAJIM3UPOBATh MY3BIKY C TOYKH 3PEHUS TE€MIIA, XapaKTepa, MY3bIKaJIBHOTO
JKaHpa;

BJIAJICHUE  OCO3HAHHBIM,  IIPABWIBHBIM  BBIIOJHEHHEM  JIBH)KCHUH,

CaAMOKOHTPOJIb HaJl MBINICYHBIM HAIIPS?KCHUCM, KOOp)IHH&L[PICfI HBHH(CHHﬁ.

Hepequb OCHOBHBIX COCTABJIANIIHUX JIECMECHTOB /I CAa4YM BbIITYCKHOI'O

IK3aMCEHa

IK3EPCUC Y CTAHKA

1.Demi plie et grand plie I, Il, IV,V no3unusm B coveTaHHU C Pa3IAYHBIMU

MOJIOKCHUSIMA PYK , Port de bras (mBrxeHus pyk, meperuObl kopmyca) u degagee

o Il u IV mozunusam.
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2.Battements tendus mo V u | mo3uiusaM Bo Bcex HampaBicHusx €n face u Ha
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuu C:
- battements tendus pour le pied B cropony;
- double battements tendus;
- pour batterrie (kak moAroTOBKA K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u | mo3unuu Bo Bcex Hanpapnenusx en face u Ha
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B koMOuHaIWH C:
- battements tendus jete c pique;
- balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre en dehors, en dedans B koMOuHaLuu C:
- passe par terre ¢ demi plie mo | mo3uiuu, ¢ okonuanuem B demi plie;
- rond de jambe par terre na demi plie;
- demi rond de jambe ua 45 en dehors, en dedansaa rernoii crorme,
Ha MmoJTynajbiax u Ha demi plié;
- port de bras (meperuObl Kopiryca) B pa3IM4HbIX COUETAaHUSIX B CTOPOHY,
BIIEpE, Ha3a];
- Il hopma port de bras ¢ BBITSIHYTOI HOTO# Ha3a.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBJIeHHUSX HOCKOM B I10J1, Ha 45", 90" en face
Y Ha 103kl B KOMOMHAIINH C:
- ¢ plie releve Bo Bcex HaIpaBJICHHUSX Ha BCEH CTOTIC M C BBIXOJIOM Ha
MOJIyHabIIbI;
- battements soutenu Bo Bcex HampaBICHHSIX HOCKOM B IT0JI, Ha 450, 900;
- pas tombe ¢ ukcanmeir Hory B ToJjioskeHuu sur le cou de pied Ha Mecte u ¢
POJIBUKEHUEM;
- ¢ IPOJIBIKCHHUEM M (PUKCalMed HOTH HOCKOM B T10J1, (prKcarnued Horu Ha 450;
- Ha MOJTyMajblaXx BO BCEX HAINPABICHUSX;
- double battements fondu.
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
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8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHUsX B
KOMOWHAITUY C:
- battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie;
- ¢ oOkOH4YaHueM B demi plie HOCKOM B TOJI ¥ TOBOPOTOM B MaJIbI€ TIO3bI;
- C BBIXOJIOM Ha TOJTYTaJIbIIHI.
9.Petit battements c akienrom sur le cou de pied c3aau u ycinoBHOe criepenn;
- Ha TIOJTyTajbIiax.
10. Adajio B coueranuw c:
- battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HalpaBICHHUSX;
- battements developpe Bo Bcex HampaBiICHHSX;
- battements developpe B couctanuu c plie releve;
- demi rond et grand rond ua 90° en dehors et en dedans Ha wenoii crore, Ha
noJymainsiax, Ha demi plie;
- moJiokeHue attitude Brepes u Hazan;
- battements soutenus Bo Bcex HampaBlICHUAX HA 90° en face, B mo3ax
KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
- battements developpe B coderanuu ¢ pas tombee ¢ npoaBHKEHUEM U
OKOHYAHWEM HOTH HOCKOM B TOJI.
11. Grand battements jete u3 |, V nmo3uruii Bo Bcex HampasieHusx en face u
Ha OoJblie MO3bI (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaImu c:
- pointee;
- ¢ passe par terre yepes | mo3unuro u ¢ pukcanyeir HOTu HOCKOM B TIOJ;
- grand battements jete developpe (msarkuii battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 nooporta en dehors et en dedans;
- en tournant en dehors et en dedans Ha 360°.
13. TToBopoT soutenu Ha 360°.
14. TToBopot fouette ¢ oTKpBITON HOTOM HOCKOM B I10J1, Ha 45° Ha 90°:
- Ha nonynanbiax c plie releve;

- ¢ mojaymnaiblieB ¢ okoHuanueM B demi plie.
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15. Preparation x pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V
[Ho3nunuu.

16. Pas de bourree simple en tournant.

17. Pas de bourre ballotte.

18. Pas de bourre dessus - dessous.

19. Releve no |, I, V no3umusm:

- C BBITAHYTHIX HOT,

- ¢ demi - plie.

IK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3A4.JIA

1. Demi - plie et no grand plie I, Il, 1V, V no3unusM B cOYe€TaHUU C

Pa3TUYHBIMHY TTOJIOKEHUSIMH PYK.
2. Battements tendus mo V u | mo3umusmM Bo Bcex HampapieHusx en face, B

MaJbIX ¥ OOJBIINX M03aX B KOM6I/IHaHI/II/I C:

pour le pied u demi plie B cropony;

double battements tendus;

B I103aX B coueTaHuu ¢ degagee u ¢ukcanueii arabesque;

- en tournent na 1/4, ¥ nosopota en dehors et en dedans.

3. Battements tendus jete mo V u | nmo3unuu Bo Bcex HanpaBneHusx en face, B
MaJlbIX U 60JIBIHI/IX I1o3ax B KOM6I/IHaHI/II/I C.

- battements tendus jete c pique;

- B TI03aX B coueTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ dbukcammeii arabesque;

- battements tendu jete B couctanum ¢ flic-flac en tournant en dehors et en
dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaIuH C:

- ua demi plie;

- en tournent na 1/4 mosopora en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBiIe€HUSX HOCKOM B IOJI Ha 450, 90° face, B
MaJIBIX U OOJBIINX I103aX B KOMOHHAIIUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBinennsx Ha 45°;

) . N 0.
- fondu c plie-releve Ha Bceli cToHe ¢ dukcanueii HOru Ha 457,
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- ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans na nenoii crorne u Ha HOJTyMaJblax;
- c noBoporom fouette na 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 Kpyra HOCKOM B IIOJL.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHSIX €N
face, B ManbIx 1 OOJIBIIMX 1M03aX B KOMOWHAIIWY C:

- HOCKOM B I10OJI M Ha 450;

- ¢ okoH4yaHueM B demi plie u QuKcanueit Horu HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie ¥ ¢ MOABOPOTOM B MaJIbIe
MO3bI HA MOJTYTATbIIAX.
7. Adajio B coueTaHuu c:
- battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBICHHSX;
- battements developpe Bo Bcex HampaBiIeHHSIX B OOJIBIINX 11033aX B COYCTAHHH C
arabesgue, attitudes ¢ oxornuanuem B demi — plié.
8. Grand battements jete u3 |, V mo3unmii Bo Bcex HamparieHusx en face, B
OOJIBIIIUX TI033aX B KOMOWHAIIUU C:
- pointee.
9. I, 11, 1, 1V, V, VI dopwmsr port de bras.
10. Releve no |, 11, V no3uuusm:

- C BBITSIHYTHIX HOT,

- ¢ demi plie.
11. ITo3sr epaulement (croisee, efface, ecarte).
12. Arabesque: (1, I1, I, 1V).
13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ neperudom Kopiryca.
14. Pas balance.
15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3unuu.
16. Tours chaines.
17. Preparation k glissade en tournent u pamierue glissade en tournent o
JMaroHalu.
18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (o auaronasm).
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20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no 1,11 1V, V no3unusM Ha MeCTE U C TPOJIBHKCHUEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant ma 1/8, 1/4, 1/2 moBopora.

3. Pasz echappe:

- en tournant Ha 1/4nmoBopora;

- battue.

4. Pas assemble - B cropony, Bliepea 1 Ha3a:

- ¢ IPOABMKCHHEM B coueTanuu ¢ pas glissade;

- pas assemble ¢ mpoaBMKEHHEM TTPEIEMOM IITar-coupe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 moBOpoTa B COYCTAHMH C IIIarom Coupe-assemble.
7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ dpukcanueii Horn Ha SUr le cou de pied.

9. Pas glissade B cTopoHy, Briepe, Ha3a.

10. Sissone tombe B cropony, BIiepe I, Ha3al.

11. Pas chasse B cTopoHy, Briepes, Ha3a.

12. Sissone ferme B cTopoHy, Briepe/, Ha3a:

- B |,11,111 arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute N0 V no3unuu ¢ IpoABMKEHUEM I10 JUATOHAINA TPHEMOM
soubreseuant.

15. Sisson ouverte Ha 45 BO Bcex HaIpaBJICHUSIX;

- sisson ouverte par developpe Ha 90 en face;

- sisson ouverte ¢ okoOHYaHHEM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.
16. Pas de chat.

17. Tour en I" air no | mo3umnuu.
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18. Grand pas jete ¢ mpoABM>KEHHEM BIepe]] MO JAMATOHAIU B COYETAHUH C Pas
glissade.

19. Cuennueckwuii sisson B 1-i1 arabesque.

20. Grand pas de chat.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX (pakynomamugno)

1. Relevenol, Il, 1V, V, V] no3umusam.

2. Pas echappe na ll, IV no3urmu:

- B couetanuH c releve (double pas echappe);

- en tournant na 1/4 moBopora.

3. Pas assemble Bo Bcex HampaBieHHUSX.

4. Pas de bourre simple:

- en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha mecTe 1 ¢ ipojaBrokeHreM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:

- sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOJAroTOBKa K pirouette u3z V
TTO3UIIUN).

7. Pas couru mo aumaroHaaud Ha cepeluHe 3aja.

8. Temps leve c ¢ukcamueir Horu Ha SUr le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee Ha MecTe 1 ¢ IPOABMKEHHUEM T10 TUATOHAJIH;

- coupe-ballonne B cropomny.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

- en tournant na 1/4, 1/2 nosopora.

13. [ar jete-fondu B pa3nuuHbIX HampaBlIeHUSX (KaK TAHUEBAJIbHBINA AJIIEMEHT
xopeorpadun).

14. Sisson ouverte Ha 45 BO Bcex HaIIPABJICHUSX.

15. Preparation k pirouette u3 V nmo3uuuu u pirouette u3 V mo3uium.

16. Pas de bourree ballotte.

17. Paznuunsie maru ¢ pukcamueit Horu B arabesque.
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18. Preparation k pirouette u3 IV mo3uiuu u pirouette us 1V mosuiuu.
19. Temps releve ¢ dukcanueii Horu B arabesque mo guaroHaiu.
20. Tours en dehors ¢ dedagee o nuaronanu.
21. Tours en dedans npuemom 1mar- coupe (tours pigue).
B nepBom nmonyroguyu  pOBOAMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IPOUIAEHHOMY
Y OCBOCHHOMY MaTepHay.

Bo BTOpOM 110JTyrOAMu - BBIITYCKHON SK3aMEH.

9 kyacc (ceabMOM 1o 00y4eHus)
Ayoumopnvle 3ansamus 5 uacoe 6 neoenro

Koncynemayuu 8 uacos 6 200

9 kimacc  sBAsSeTCS  JOMOJHUTENbHBIM  TOJOM  OOy4YeHHUs IO
npeanpodeccuoHaabHOl  00Ie00pa3oBaTeIbHOM  MporpaMMe B 00JlacTH
xopeorpaduueckoro uckyccrtBa. OOydeHHe ydaliuxcs 3TOro0  KJacca
HampaBJIeHHO Ha MOATOTOBKY K IMOCTYIUIGHHIO B cpeaHee MnpodecCHoHaIbHOE
o0pa3oBaTeNbHOE YUpEKICHHUE.

VYyammecsi, ocBauBaomue 9-J1eTHIOI0 00pa3oBaTeNbHYI0 MPOrpaMMy,
CHAIOT BBIMYCKHOM 3K3aMeH (MTOTOBYIO aTTeCTalllIo) B 9 Kiacce.

B stom kitacce mpogomkaercs paboTa HaJl yMEHHEM HCIIONHSTH TPaMOTHO,
BBIPA3UTEIHHO U CBOOOJHO OCBOEHHBIN MPOrpaMMHBIA MaTepua; HajJ pa3BUTHEM
U COBEPILEHCTBOBAHUEM Yy YYAIlUXCSl TEXHUKH UCTOTHEHHUS U apTUCTHUYHOCTH;
HaJ (GOPMUPOBAHHMEM 3aKOHUEHHOW TaHLEBaJIbHOU (POPMBI; BBHIPAZUTEIBHOCTHIO,
KOOpJIMHALMEN TBUXKEHUM, BIPAOOTKON CHJIbI, BBIHOCIMBOCTBIO U CITIOCOOHOCTHIO
UX TApMOHHMYHOTO PAa3BUTHUS; OCBOEHHEM O0oOJie€ CJIOXKHBIX TaHIEBaJIbHBIX
AJIEMEHTOB.

B 9 kiacce pexomMeHAyeTCs MOMUMO PETYJSAPHBIX 3aHIATHH 3K3€pCHUCOM
pa3yuuBaTh OTJAEJbHBIE BapHallUd, MOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCHYECKOTO
TaHIIa U BXOJSIINE B YUEOHYIO MPAKTHUKY.

B nepBom nonyroauu (17 moiiyrojire) mpoBOAUTCS KOHTPOJIbHBIA YPOK IO

MPOIZICHHOMY U OCBOCHHOMY MaTepHuay.
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Bo Bropom monyroauu (18 moisiyrogue) - BBITYCKHOM 3K3aMEH 3a BeCh

MOJIHBIN KypC O0y4YeHHUs.

TpeGoBanus K M0OJYroi0BOMY KOHTPOJIBLHOMY YPOKY

VYyammecs 9 kiacca K KOHILy IIEpBOrO0 MOJYTOAWsS  JIOJKHBI

IMPOACMOHCTPHUPOBATH HpI/IO6p€T€HHBIe 3HAaHH, YMCHUS U HABBIKU:

IIOHMMaHHWEe TOro, YTO TaHEl SABJISICTCS  KWCTOYHHMKOM  BBICOKOM
WCTIOJIHUTEIIbCKOU KYJIBTYPbI, OTPAXKEHUEM 3CTETUUECKOTO CTHIIS;
rPaMOTHOE€ BBIMOJIHEHUE TOTO WJIM MHOTO JBUKEHUS;

BBITIOJIHEHUE DK3EPCUCA KIIACCMYECKOTO TaHIA: y CTAHKA, Ha CepeIUHE 3aja,
allegro, Ha nmyaHnrax;

BBITIOJIHEHUE TOKJIOHOB, MOJIOKEHUS PYK, KOPIIyCa, a TaKXke MNPOCTEHIINX
TaHIICBAJbHBIX KOMOWHAIIUA U BapHaIluii;

3HAHUE OCBOCHHBIX IBWIKCHUM H YMCHHUEC IIPHUMCHATH TCXHUKY H3YUCHHA

HOBBIX JIBIDKCHUI.

IIpuMepHBIA peKOMEHAYeMbIH CITUCOK U3Y4YaeMbIX IBUKCHMUM:

IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cTome u ¢ okoHuanreM B demi-plie;

0 o
- Ha 90" Ha Bcew crTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3st B mo3y Ha 45°.

3. Battements developpes:

- tombe en face u B no3zax;

- C OKOHYaHWEM HOCKOM B oJI ¥ Ha 90 .

4. Grand battements jetes:

Ha IMOJTyIaablax;
developpes («msrkue» battements) Ha mosrynaibpnax;

balancoir (Bnepen u Hazan);

passe€ Ha 90°,
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5.

[TomoBuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOrol BBITAHYTOMH

BIEpE], WJIM Ha3a] Ha 45,

6.
7.

onymosopot en dehors et en dedans u3 moss! B o3y uepes passé na 45°.

Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3A4J14

1.

Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.
3.
4

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et

Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45, B V u IV nosuimm.

ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et

ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 00JIbIIKX I103aX.
7. Grand battements jetes passé ua 90

8.
9

. Pirouettes en deohrs ¢ npumema degage mo mnpsmoit u nuaronHanm (4-8

Grand port de bras- preparation xk tour B 60JIBIIHX IT03aX.

000pOTOB).

10. Pas ballottee nHockom B mo:

- Ha 45°,

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).
ALLEGRO

© 0O N O O B W N PP

. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.

. Entrechat-quatre ¢ npoaBmkeHreM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ mpoxBmkeHneM.

. Pas faitti (Bnepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HampaBiICHHUSAX U 032X C MPOJABHIKCHUEM.
. Grand sissonne tombee Bo Bcex HaNpaBICHUSX.

. Pas emboites en tournant ¢ npoaBMKeHHEM B CTOPOHY H I10 THArOHAJIH.
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10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bmepen u Ha3ajl.

12. Grand pas assamble B ctopoHy u Briepes ¢ mpueMoB: ¢ V TO3HIINH,
rara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bmepes.

13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, |11 arabesque ¢ V no3wumww,
mrara — coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mo3unuu, mara — COupe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX (haxkynemamueno)

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ MPOABHKECHHEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. TIloopotsr fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra w3 mo3sl B MO3y C
HOI'OM, MOJHSITON Ha 45’ (masbIbl).

4. Releves na oxHoii Hore B mo3ax Ha 45 , 90 ¢ npoaBmKenueM Brepex (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u nenslii 000pOT, HAUKMHAS
13 110351 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoasuxeHreM 1o quaronaim (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V nmosuiuu no ognomy moapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V nozummu o ogHomy noapsiz (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ npumema degage mo mnpsmoit W nuaroHanwm (4-8
000pOTOB).

10. IIpeokku Ha asIbiax: Pas emboites en face Ha Mecte U ¢ MPOABHKEHUEM.

TpeGoBaHus K BBINYCKHOI porpamMmme:

® 3HaHWE PUCYHKa TaHIIA, OCOOCHHOCTEH B3aUMOJICHCTBUS C MAapTHEPAMU Ha
CIICHE;

e 3HaHHe 0aJIEeTHOI TEPMUHOJIOTHUH;

® 3HaHUE JIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIMI KJIIACCHYECKOTO TaHIIA;

® 3HAaHME OCOOCHHOCTEW TIOCTAaHOBKH KOpITyca, HOI, PYK, TOJIOBEI,
TaHIIEBAJIbLHBIX KOMOMHAIHIA;

e 3HaHHE CPEJACTB CO3JaHus 00pasa B xopeorpaduu;

® 3HAHHWE MPUHIUIIOB B3aUMOJEUCTBUS MY3bIKaJIbHBIX M XOpEOTrpapuuecKux
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BBIPA3UTEIILHBIX CPEJICTB;

® YMCHHE WCIOJHATh Ha CIEHE KIACCHYSCKUI TaHel, IMPOU3BEICHHUS
yaeOHOT0 Xopeorpaduueckoro penepryapa;

® YMCHHE HCIOJHSITH JJIEMEHTHl U OCHOBHBIC KOMOWHAIIMM KJIACCHYECKOTO
TaHIIA;

® yMEHHUE pacCHpeleisITh CIEHUYCCKYIO IUIOMAKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXPaHSTh PUCYHOK TaHIIA,

e yMEHHE OCBaMBaTh U MPEO0JICBATh TEXHHUECKHUE TPYIHOCTH MPH TPEHAKE
KJIACCHUYECKOI'0 TaHIla U Pa3ydyuBaHUU XOpeorpaduyecKoro npou3BeACHHS,

¢ HABBIKH MY3BIKAJIbHO-INIACTHYCCKOI'0 MHTOHHUPOBAHMA.

Hepequb OCHOBHBIX COCTABJAIOIIUX 3JIEMEHTOB JIAA CAa49Yd BBLIITYCKHOI'O
IK3aMEHa

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cTore u ¢ okoHuanueM B demi-plie;

- Ha 90 Ha BCeii cToIC.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 moss! B o3y Ha 45 .

3. Adajio - Bo Bcex HampasieHusx en face u

Ha OoJbIMe Mo3bl (Croisee, efface, ecarte,) B komOuHauu c:

- battements developpes Bo Bcex HampaBiIeHUSX B OOJIBIIKX 032X B COUCTAHUH C
arabesgue, attitudes ¢ okonuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B mo3ax,

- C OKOHYAHHEM HOCKOM B 10JI 1 Ha 90 .

4. Grand battements jetes Ha monynanpliax Bo BceX HampaiieHUsX €n face u

Ha OoJbIMe 1o3kl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHanuu c:

- developpes («msrkue» battements) Ha mosymnanbiax;

- balancoir (Briepen u Hazan);

- passé na 90°.

5. IlonoBuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOro# BBITIHYTOMU

BIIEpe] MK Hasaq Ha 45 .
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6. Ionymosopor en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y uepes passé Ha 45 .

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ nmpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUHC HA CEPE/IHHE 3AJIA
1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45 BV u IV mo3umum.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax |1V arabesque et
ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee na nomymansiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation x tour B 60JIbIIHX T03aX.

7. Grand battements jetes passé na 90 .

8. Grand port de bras- preparation x tour B 60JIbIINX IT03aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage mo mpsMoit W nuaroHanm (4-8

000pOTOB).

10. Pas ballottes HockoMm B o Ha 45 .

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

ALLEGRO

. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.

. Entrechat-quatre ¢ mpoaBrkeHHEM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ mpoxBmkeHmeM.

. Pas faitti (Bnepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaNpaBICHHSX U 032X C MPOBUKCHUEM.

. Grand sissonne tombee Bo Bcex HarnpaBICHHSX.

© 00 N OO O B~ W N PP

. Pas emboites en tournant ¢ npoaBkeHHEM B CTOPOHY H I10 JTUATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Bmepen u Ha3aj.

12. Grand pas assamble B ctopoHy u repe ¢ mpueMoB: ¢ V MO3HIINH,
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mrara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bmepes.
13. Grand pas jete Bmnepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V no3umuy,
mara — coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mo3wuruu, mara — coupe,
pas glissade et pas chasse.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX (haxkynemamugno)

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOABHKCHHEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.

3. Iloopotsr fouette en dehors et en dedans wHa 1\4 kpyra w3 mo3sl B 1M03y ¢
HOT'OM, ITOJHATOM Ha 45’ (TmanbIe).

4. Releves Ha 0/1HOM HOTE B 1103aX HA 450, 90 ¢ npoBrKeHHeM Briepes (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u nensiii 060pOT, HAUMHAS
13 110361 90 .

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoasuxeHHeM 1o quaronaim (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V nmosuiuu no ognomy moapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ npuema degage mo mnpsmoit um muaroHanau (4-8
000pOTOB).

9. ITpeikKyu Ha majbiax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ IPOABUIKCHUEM.

I'opoBblie TpedboBanusi. Cpok o0yuenus 5 (6) jer

1-it kaacc (1 roag o0yuenmus)

Ayoumopnbie 3aHAMUSA 4 yaca 6 nHedento
Koncynemayuu 8 uacos 6 200

B nepBeiii Tom oOydeHuss mno npeaMmery «Kiaccuueckuit  TaHeI
MpernojiaBareslb 3aHUMAaeTCs C ydYalldMUCS Haja  BbIPaOOTKOW  HAaBBIKOB
MPaBUJILHOCTH W YHCTOTHI WCIOJHEHUS, TPUOOPETCHHsS] HAaBBIKOB TOYHOM
COTJIAaCOBAaHHOCTH JBWKCHUH, 3aKPEIUVICHUS PAa3BUTHS aKTUBHOW BBIBOPOTHOCTH,
Pa3BUTHS U 3aKPEIUICHUS YCTOMYMBOCTH, PA3BUTHSI  KOOPAUHAIMH JBHKCHUM,
BOCITUTAHWE CHJIBI U BBIHOCIUBOCTH, OCBOCHUS MPOCTEUIUX TaHIIEBAIbHBIX

9JICMCHTOB, Pa3BUTHA apTUCTHUIHOCTH.
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IIpuMepHBIA peKOMEHAYEeMBbIA CIIUCOK U3YYaeMbIX ABUKCHUM:
IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Ilo3umum wor: I, II, V.

2. TloctaHoBKka KOpIyca OJTHOM pyKOH 3a Majiky B coueTanuu ¢ port de bras (I, 1,
I

MO3ULIUU PYK).
3. Demi plie no I, I, V mo3umusim.
4. Grand plie no I, Il mo3umumn.
5. Battements tendus u3 | mo3unuu:
- battements tendus pour le pled B cropomny;
- battements tendus u3 V mo3uium.
6. Passe par terre:
- ¢ deml plie o | mo3umuu
- ¢ okonuanueM B demi plie.
7. Battement tendu jete u3 [ mo3uiu Bo Bcex HaINpaBIICHUX:
- battements tendus jete c pique;
- battements tendus jete u3 V no3uruu.
8. Rond de jambe par terre B nepBoii packiazake en dehors, en dedans.
9. Tlomoxkenue Horu Sur le cou de pied:
- «YCJIOBHOE» CIIepeaH, C3a/IH;
- «00OXBaTHOEY.
10. Battements frappe nuiioM K CTaHKy, HOCKOM B TOJI, B CTOPOHY BO BCeEX
HampaBlICHUSIX.
11.Battements frappe O0KOM K CTaHKY, HOCKOM B I1OJI BO BCEX HaIpaBJICHUSX.
12. Battements fondu HOCkOM B 1101 BO BCEX HANPABJICHUSX, JTUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B TTOJ.
13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
14. Battements releve lent va 90 . BO BceX HAIPABICHUSX JIMLOM K CTAHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
15. ITonsTue retire.

16. Grand battements jete u3 I mo3uiuu Bo BceX JUIIOM K CTaHKY;
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- OOKOM K CTaHKY.
17. Releve no I, 11, V no3uuusm:
- C BBITSIHYTBIX HOT;
- ¢ demi plie.
18. Port de bras (meperu0bl kopryca) B pa3InyHbIX COYETAHUAX:
- B CTOpPOHY, BIIepel, Ha3a/l.
IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3A4JIA

1. | ®opma port de bras B pasmuunbix coderanusix (en dehors, en dedans).

2. Demi plie no I, 11, V no3utusm;

- grand plie o I, Il mo3urusm.

3. Battements tendu u3 I mo3unuu Bo BCcex HapaBIICHUSX;

- ¢ demi plie.

4. Battements tendu jete Bo Bcex HampaBiieHuUsX U3 | mo3ummu:
- cpique.

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (mosHBINA KpyT) .

Battements releve lent Bo Bcex HanpasieHnsx Ha 90 .

Grand battements jete u3 I mo3uiuu B mepBoHAYaTBLHON pacKiIaIKe.

o N o

. Releve no I, 11,V nozunusm:

- C BLITAHYTBIX HOT;

-c deml plie.

9. ITonstue epauiement (croisee, efface, ecarte) mo3si.
10. Pa3 balance.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, Il no3unmsm;

- V no3uiuu.

2. Petit changement de pled.

3. Pa3 echappe B mepBoii packiaake.

4. IIar moJypKu.
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B nepBoM nostyroguu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK MO MPOMIEHHOMY
1 OCBOCHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM noiyroanu - n€peBOIHOM IK3aMEH (3a4eT).

TpeGoBanus K nepeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To oxoHYaHKHU TIEPBOTO roJa 00YyUEHHS yJalruecs J0KHbBI 3HAaTh U YMETh:

pa3nuyaTh TaHLEBAJIbHBIE )KAHPbI, UX CHEUPUUIECKHE OCOOEHHOCTH,

aHAJIM3UPOBATH TAHLEBAIBHYIO MY3BIKY,

I'PaMOTHO MCHOJHATH IPOrPaMMHBIE IBUKEHHS,

3HaTh IIpaBWjIa BBINOJIHECHUS JBW)XKCHUM, CTPYKTYPY M PUTMHYECKYIO
pPacKIaiKy,

3aMeyaTh OIIMOKM B MCIOJHEHMM JIPYTUX U YMETh MPEAJIOKUTh CIIOCOOBI
UX HCIPABIICHUA,

KOOPJIMHUPOBATh ABUKEHHUS HOTI, KOPIlyca M TOJIOBBI B YMEPEHHOM H
OBICTPOM TEMIIE,

YMETh TaHLEBATh B aHcaMOJIe,

OLICHMBATh BBIPA3UTEIBHOCTD UCIIOIHECHMS,

pa3nyaTh  BBIPA3UTEIbHBIE CPEACTBA B  IepeAadye  XapaKTEPHOIO

HaCTPOEHHSI.

2-# KJaacc (BTOpoii rojx 00y4eHus)

Ayoumopnbie 3aHAMUSA 6 uacos 6 neoeio
Kouncyrnomayuu 8 uacos 6 200

[Iponomkenne pabOThl HaA NPUOOPETCHHBIMU HABBIKAMHU: BBIPAOOTKHU
MPaBUILHOCTH W YHCTOTHI HCIIOJTHEHHUS, BOCIIMUTAHHE YMEHHUS TapMOHUYHO
coueTaTh JBIDKCHHSI HOT, KOpIyca, pPyK H TOJOBBI IS JOCTHXKEHUS
BBIPA3UTEILHOCTH U OCMBICIICHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTe BHUMaHHMS TIPU  OCBOCHHMHM  HECJOXHBIX  PUTMHUYECKUX
KOMOWHAIIUW, TpPOBEpKAa TOYHOCTH ¥ YHUCTOTHI HCIIOJHEHUS MPOUICHHBIX

JBIDKEHUH, BhIpaOOTKa YCTOMUYMBOCTH Ha CEpeArHE 3aJia, JajJbHeUIlnee pa3BUTHE
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CHUJIbI KU BBIHOCJIMBOCTHU 3a CUET YCKOPCHHA TCMIIA W YBCIIMYCHUS HAI'PY3KH B
YIpAKHCHUAX, OCBOCHHC Ooiee CJIOJKHBIX TaHICBAJIbHBIX 3JICMCHTOB,
COBCPHICHCTBOBAHHC TCXHUKMU, YCIIOKHCHHC KOOpAWHAlWH, pPa3BUTHUC

APTUCTUYIHOCTH, YYBCTBA I1O3LI.

IIpMepHBIN peKOMEHYeMbIH CIIMCOK M3Yy4YaeMbIX ABUKEHUH:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. ITocranoBka kopmyca o |V nozunmm.
2. Battements tendus:
- double battements tendus;
- B mmo3ax (croisee, efface, ecarte).
3. Battements tendus jete:
- balancoire;
- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
4. Rond de jambe par terre na demi plie.
5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HanpaBiieHUsIX.
6. Battements soutenu B nepBoHaYaILHOM pacKIagKe BO BCEX HAIIPaBICHUIX
HOCKOM B I10JI HA BCEH CTOIIE.
7. Battements sdouble frappe B cTopoHy, HOCKOM B TI0J1 Ha BCE CTOTIE.
8. Pas coupe:
- Ha TMoJTyTajbiax.
9. Pas tombe ¢ ¢ukcanueir Horu B mojioskeHuu sur le cou de pied Ha mecre.
10. Battements releve lent ua 90" B mo3ax.
11. Battements developpe Bo Bcex HaNpaBICHHSIX - JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
12. Grand battements jete B 6onpiux mo3ax (Croisee, efface, ecarte).
13. 11l dbopma port de bras kak 3akiroueHUE KOMOWHAITUH.

IK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3A4JIA

1. Battements tendus Bo Bcex HaIpaBJICHUSIX B MAJIbIX 11032X,

- B coderanuu ¢ pour le pied u demi plie.
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2. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBICHHUSIX B MajIbIX 1103aX B COYCTAHHUHU C
pique.
Batternents fondu Bo Bcex HampaBlIieHUSX HOCKOM B TIOJI.

Battements frappe Bo Bcex HampaBiIeHUSIX HOCKOM B TOJI.

3
4
5. Battetnents releve lent Ha 90 BO Bcex HAIPABICHHSX B COYSTAHMSX C PAsSe.
6. Battetnents developpe B cropony.

7. Grand battements jete Bo Bcex HampaBICHHSIX.

8. Il popma port de bras.

ALLEGRO

1. Pas echappe.

2. Pas assemble B ctopony:

- Y CTaHKa M Ha CEpCAUHEC.

3. Sissorme simple en face:

- Yy CTaHKa 1 Ha CCPCOAUNHC.

4. Grand changement de pied.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX (®axkyavmamueHo)

1. Releveno |, Il,V, VI no3umusam:

- y CTaHKa W Ha CepeIrHe 3aia.

2. Pas echappe:

- Y CTaHKa M Ha CCPpCAUHC 3aJia.

3. Pas assemble B cropony:

- Yy CTaHKa M Ha CCPpCAUHC 3aJia.

4. Pas de bourre simple:

- y CTaHKa U Ha cepeluHe 3aja.

5. Pas de bourre suivi y craHka - Ha MECTE U C IIPOJBHKCHHEM;
- Ha CCPCIAUHC 3aJla - Ha MCCTC U C IIPOJABUKCHUCM.
6. Sissonne simple:

- y CTaHKa U Ha CEepeanHe 3aJa.

/. Pas couru o AuaroHalii Ha CepeuHeE 3aia.
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B nepBoM noiyroaud MmpoBOJIUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK M0 IPOUJEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM MOIyroinu - NEPEBOTHOM IK3aMEH (3a4€T).

TpeGoBanus K nepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo okoH4YaHHUM BTOPOTO roa 00YUEeHUsI yUaluecs TOJKHbI 3HaTh U YMETh:

® TIPAMOTHO, MY3BIKaJIbHO-BBIPA3UTEIIBHO UCIIOJIHATh  IPOTPAMMHBIE
ABMKeHUsT  (yMEeHHEe CBOOOJHO KOOPIMHUPOBATH JBMKEHHUE pPYK, HOT,
rOJIOBBI, KOpIyca);

® BJIAJETh CUEHUYECKOM TUIOLIAJKOM;

® AHAIM3MPOBATH MCIOJHEHUE IBUKECHNN;

e 3HaTh OO0 WCIOJIHUTEIBCKUX CPEACTBAX  BBIPA3UTEIBHOCTH TaHIA
(BBIPa3UTENBHOCTH PYK, JIMLA, I03bI);

® OIPEAEIATH 10 3BYYaHUIO MY3bIKH XapaKTep TAHIIA,

® TEPMHUHBI W METOIMKY M3YyYECHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBUKECHUM;

® yMETb I'PaMOTHO IT0JIb30BATHCS METOANKON MPH BBINIOJHEHUU JABUKECHHMN.

3-it kaacc (TpeTuii rox 00y4yeHus)

Ayoumopnvie 3ansamus 6 uacoe 6 neoenio
Kouncynomayuu 8 yacos 6 200

B nenom tpeGoBaHUS COBMAIAIOT CO 2 KJIACCOM, HO C YYETOM YCIOKHEHUS
IPOTPaMMbI: TPOAOHKAETCS paboTa Haj BRIPAOOTKON NMPABMUIBHOCTA U YHCTOTHI
UCIIOJIHEHUSI, 3aKPEIUICHMEM OCBOEHHBIX JJIEMEHTOB Xopeorpaduyueckoin
IPaMOTHI, IEPEX0JIOM K 3JIEMEHTaM OyayIie TaHI[eBaTbHOCTH.

B 3-m kiacce Oosbllle BHUMaHUS YACNAETCS Pa3BUTUIO CUJIBI CTOMBI 32

CYET YBEIWYCHUS YNPAKHCHWA HA TMOIYMadbllaXx MW TMajbllaX, Pa3BUTHIO
YCTOWYMBOCTH, CHJIBI HOT IyTEM YBEJIMYCHUS KOJIUYECTBA MOBTOPOB U3yUaEMbIX
JBKEHUMN, PA3BUTHIO PA3JIMYHBIX MBIIII Te€Jla B UCIIOJIHEHUH OJTHOTO JIBM)KCHHUS.
HeoOxoaumo HauyaTh pabOTy HaJ TEXHUYECKUM HCIIOJHCHHEM YIPAKHCHHUH B
YCKOPEHHOM TEMII€ M Pa3BUTHIO TaHIEBAIbHOCTU. [IpogoinkuTe paboTy Haj

CKOOPpAMHHUPOBAHHBIM HCIIOJJHCHHUEM H3y4aCMbIX JIBMOKCHU.
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IIpuMepHBIA peKOMEHAYeMbIH CITUCOK U3Y4YaeMbIX IBUKCHMUM:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie no 1V no3unuw;

- grand plie no 1V no3uruu.

2. Demi rond de jambe ua 45 en dehors, en dedans,

- ma demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIx0/10M Ha MMOJTyHAIbIIBI.

4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoaBmkeHHEM | (pUKcalFel HOTH B IoJIoXkeHuu sur le cou de
Pied.

6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

7. Il popma port de bras ¢ BeITSIHYTOM HOrOM Hazaj (pacTsbkka 0e3 rmepexoja Ha
paboTaOIIyIO HOTY).

8. IToBopoT soutenu Ha 360"

9. Preparation x pirouette sur le cou de pied u3 V nmo3urumu.

10. Grand battements jete ¢ pointee.

IK3EPCUHC HA CEPEJ/IHHE 3AJIA

1. IToustue arabesque. (1, 11, 11, 1V):

- myuenue |, 11, Il arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u dukcanueii arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ gukcarueit
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi plie.

5. Battements fondu B coueranuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex HanpaBICHHIX

na 45°.

6. Battements frappe Bo Bcex Hampapienusx Ha 45° B m03ax.

7. Battement releve lent u battement developpe kak ocHoBomo Iararomnme
aiieMeHThI adagio.

8. Temps lie par terre en dehors et en dedans,

- temps lie par terre ¢ neperrbom Kopmyca.
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9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.
ALLEGRO
1. Temps leve saute o I, 11, V no3unusm
C MPpOABMXKCHHUEM BIICPC, B CTOPOHY, Ha3al.
. Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 nmoBopora.
. Pas echappe en tournant aa ¥ moBopora.
. Pas assemble Bnepen, Hazaj.
. Pas jete en face.
. Temps leve ¢ ¢pukcanueii Horu Ha Sur le cou de pied.
. Pas glissade B cTtopony.

. Sissone tombe.

© 0O N oo 0o B~ W DN

. Pas chasse Bmnepen.
10. Sissone ferme B cTopowny.
IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX (hakynemamugno)

1. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).

2. Pas asseemble Bnepen, Hazan.
3. Pas de bourree suivi kak oiiH U3 TaHIICBAJIbHBIX JIEMEHTOB X0opeorpaduu.
4. Temps leve c ¢ukcanwmeii Horu Ha SUr le cou de pied.
5. Pas jete.
6 . Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.
8. Changement de pied.
B nepBoM nonyroaun mpoBOAMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO MPOMIAECHHOMY H
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nosyroauu - nepeBOAHOM 3K3aMeH (3a4er).

TpeOoBaHus K MepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo oxoHUaHuU TPETHET'O roaa O6y‘l€HI/I$I ydamuecs JOJDKHBI 3HATh U YMCTh!:
¢ TI'paMOTHO M BBIPASUTCIIBHO HCIIOJIIHATH IIPOIPaMMHBIC OBHMXKCHHUA H

3JIEMEHTapHbIC KOMOWHAITUY;
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® CoueTaTh MPOWICHHBIC YIIPAXHEHHS B HECIOKHBIE KOMOUHAITNH;

® BBITNIOJHATH IBIKEHUS MY3bIKAJIbHO TPAMOTHO;

® CIPAaBIATHCS C MY3BIKAILHBIM TEMIIOM YPOKa,

e 000CHOBAaHO aHAIM3WPOBAThH BBIMOJIHEHUE 3a]JAHHON KOMOMHAITNY;

® AHATM3UPOBATH U UCIIPABIISITH JTOMYIIEHHBIE OIMMUOKH;

® BOCIPUHUMATH pa3HOOOpa3ue My3bIKAIbHO-PUTMHUECKUX PUCYHKOB;
® AHAMM3MPOBATH UCIIOJTHCHUE JBUKCHUIA;

e 3HaTh 00 HMCIOJHUTEIHCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEIHLHOCTH TAHIIA;

® 3HATh TCPMHUHBI M3YYCHHBIX IBUKCHUI;

® 3HATh METOJIMKY M3YUYEHHBIX MPOTPAMMHBIX JBUKECHUN;

® YMCTb I'PAMOTHO ITOJIb30BATLCA METOIUKOM IIPH BBIITOJTHCHUH JIBUKCHUU.

4-ii knace (YeTBepPThIH 1o/l 00yYeHust)

Ayoumopnvbie 3anamus 6 uacoe 6 neoenio
Kouncynomayuu 8 uacos 6 200
[IpenbsiBasiembie TpeOOBaHMS MPU BHITIOJHEHWHA W MU3YYCHHH HOBBIX

JNBIDKEHUN K ydamuMmcs 4 Kjacca OCTaloTCS B OCHOBHOM IMPEXHUMH, KaK U B
IPEABIAYIUX KJIaccax, HO C YYETOM YCIIOKHEHHS MPOTPAMMBI:  POJI0JDKACTCS
paboTta HaJ BBIPAOOTKON MPABUIBHOCTA U YUCTOTHI UCIIOJIHCHUS, 3aKPETUICHHEM
OCBOCHHSI 3JIEMEHTOB Xopeorpaduyeckod TIpamMoThl, BOCHUTaHUEM Ooiiee
CBOOOJTHOTO BIIQJICHUS KOPITYCOM, JBW)XKCHHEM TOJIOBHI M OCOOEHHO pYK,
yYKpeIUIeHWeM yCcToW4YuBOCTH (oruiomM0a) B pa3iMYHBIX MOBOPOTax, B
YIPOKHCHHUSIX Ha TaJIbIIaX W MOJYMAIbIax; MePeXxoJoM K JJIEMEHTaM OyayIiei
TaHIIEBAJILHOCTH, OCBOCHUEM 0O0JIEE CIIOKHBIX TAHIIEBATLHBIX AJIEMEHTOB.

[Iponomxkaercs paboTa Hall pa3BUTUEM TUIACTUYHOCTU U BBIPA3UTEIIbLHOCTH
PYK, KOpPITyca, BRIPA3UTEIBHOCTHIO 1103, COBEPIICHCTBOBAHUEM HCIIOTHUTEIBCKOM
TeXHUKH (BBEJACHUE PA3IUYHBIX IOJYIIOBOPOTOB U TMOJHBIX IOBOPOTOR);
MOATOTOBKOM K BpallleHut0. BBoauTcs Oosiee ciiokHasi KOOPJIAMHALUS JBM>KCHUM

3a CYCT MCIIOJIb30BAHUSA 1103 B OK3CPCUCC Y CTAHKA U HAa CCPCAHNHC; YCIIOKHCHUC
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y‘IC6HLIX KOM6HHaHHﬁ, pa3sBUTHUEC APTUCTUYHOCTH, MAHCPHOCTH, H3YUYCHUC

3aHOCOK; YCKOpSieTCsl OOIIUI TEMIT ypOKa.

IIpuMepHBIA peKOMEHAYEeMBbIA CIIUCOK U3YYAaeMbIX IBUKCHUM:
IK3EPCUHC Y CTAHKA
1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors, en dedans.

2. Battement tendu pour batterrie (kak moaroroBka K 3aHOCKaM).

3. Battement tendu jete B couetanum ¢ pour le pied, pique, balansoire va yeTBepThH
U3-3a TaKTa.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ nmpoaBrkeHreM U pUKcaAIEel HOTH HOCKOM B TIOJ;

- (puKcarmst Horu Ha 45 .

6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B nepBoHavYaIbHOM pacKiaaKe;

- U B KOHEUHOH pacKIaJiKe.

7. Battement soutenu Ha 45 Bo Bcex HAIPaBJICHUSX.

8. Battement frappe ¢ okonuanuem B demi plie HOCKOM B MOJ U MOBOPOTOM B
MaJibi€ MO3bI.

9. Demi rond ma 90" en dehors et en dedans.

10. Battement developpe B coueranuu c plie releve.

11. Petit battement ¢ akiienTom sur le cou de pied c3aau u yciioBHOE CIiepe/iu.

12. Grand battemnet jete ¢ passe par terre gepe3 | mo3uruio u ¢ Gukcaueilt Horu
HOCKOM B TIOJI.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouett en dehors, en dedans u3 V mo3umnumu.

IK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3A4)IA

1. Battement fondu c plie-releve Ha Bceii cTone ¢ pukcarmeii Horu Ha 45°
- ¢ demi rond Ha 45 en dehors, en dedans.
2. Battement double frappe ¢ okxonuanumem B demi plie u ¢ukcanueii HOTH

HOCKOM.
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3. Battement developpe B 60JbIIMX 033X B cCOYETaHUHM C arabesgue.
4. Preparation k pirouette ¢ IV no3urumu.

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ npoaBmwkenuem B couetanuu ¢ pas glissade.

4. Sisson fermee Brepen B | arabesque.

5. Sisson fermee Briepen B 111 arabesque.

IKIEPCUC HA ITAJIBLIAX (dhakyrvmamueno)

1. Pas echappe en tournant na 1/4 moBopora.

2. Pas echappe no IV no3urum.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoABI>KEHHEM BIIEPET U HA3A/I.

4. Pas de bourre simple en tournant.

5. Iar jete-fondu (kak TaHIEBATIbHBIN 2JIEMEHT XOpeorpadumn ).

6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOAroToBKa K pirouette u3z V
MTO3ULINH).

7. Changement de pied en tournant na 1/4, 1/2 mosopora.

8. Pas ballonne ¢ mpoaBrkXeHHEM 110 THATOHAIH.

B nepBoM nonyroauu npoBOAMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK 110 MPOMJAEHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM MOIyroinu - NEPEBOTHOM IK3aMEH (3a4eT).

TpeGoBanus K nepeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[To okOHYaHMM 4YETBEPTOro roja OOy4YEeHHs ydalluecs AOJDKHBI 3HaTh U
YMETh:
® TPaMOTHO U BBIPA3UTEIHHO UCIIOIHATH HEOObIINE KOMOMHALINHY,
e 100MBaThCsl pa3aMuMs B UCIOJIHEHMM OCHOBHBIX U CBSI3YIOUIUX JBUKCHUN

BbIPA3UTCIIbBHOCTU B TAHICBAJIbHBIX KOM6I/IHaHI/IHX,
53



e 000OCHOBAaHO aHAJIU3UPOBATH XYIAO0KECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KJIACCHYECKOTO
TaHIIa,

® AKTUMBHO y4aCTBOBAaTh B UCIIOJHEHHUH TPHIKKOB,

® yMETh KAYECTBEHHO UCIOJHSITH JBUKECHHUS,

® yMeThb paclpeesisiTh CBOM CHJIbI, JAbIXaHHUE, MMOJTOTOBUTEIbHBIC JIBHKEHUS
Ha 3aTaKT, ONPEACIISIIONINN TEMIT BCETO ABUKEHUS,

® 3HATh U TOYHO BBHIMOJIHATH METOANYCCKHE IIPABHUJIA,

® yMETh IPaMOTHO MOJIb30BATHCS METOJUKOW MPU BBIMIOJTHEHUH IBUKEHUM,

® 3HATh TEPMUHBI M3yYCHHBIX JIBUKCHUM,

e 3HAThb 00 MCIOJHHUTEILCKUX Cpe€acTBax BbIPA3UTCIbHOCTHU TaHIIA.

5-ii kyace (MATHIA 1o 00y4eHus )
Ayoumopnbie 3anamus 6 uacoe 6 neoenio
Kouncyrnomayuu 8 yacoe 6 200

['maBHas 3a7a4a B 5 KJlacce - 3TO MOJATOTOBKA yYalUXCsl K MPEICTABICHUIO
BBIITYCKHOI IPOrpaMMbl B MAaKCUMaJIbHO TOTOBOM BHJIE.

Ha npoTtsikeHuu Bcero y4eOHOro rojia 3akperuisieTcsi BECh MpOTrpaMMHBIN
MaTepuan, M3Y4YCHHBIH 3a BCE TOJbl OOYYEHUS: NPOJOJKACTCS paboTa HaA
IJACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, a TaKXKE€ HUX AaKTHUBHOCTHIO H
TOYHOCTBIO KOOPJIMHALIMM TP UCHOJHEHUH OOJBIIMX 103 U TYpPOB;
MpoJloJDKaeTcs paboTa HAJ YHUCTOTOW, CBOOOMONW U BBIPA3UTEIBHOCTHIO,
TOYHOCTBIO HCIOJIHEHUS C HCIOJb30BAHHEM OO0Jiee CIIOXKHBIX COYETaHHM
MPONACHHBIX ABWKEHUM; MPOUCXOIUT AaTbHEHIIIee OCBOCHUE TEXHUKH MUPYITOB
M 3aHOCOK; CO3/IaHME TaHIIEBAJILHBIX KOMOWHAIMM aNaXuo, ajjlerpo W Ha
MaJIbI[aX HA TOTOBBIA MY3BIKAJIBHBIM MaTepUas C UCHOJb30BAHUEM 3HAKOMOMN U
HECJIO)KHON OalIeTHOM MY3BIKH; Pa3BUTHE BHUPTYO3HOCTH W APTUCTUYHOCTH;
MpUOOpETeHUE 3aKOHYEHHOU TaHIEBAIHHOU (hOPMBI;

VYBenMunBarOTCs Harpy3KHU B YIIPAKHEHUSAX Y CTaHKa U Ha Cepe/IuHE 3aja,
B allegro u sx3epcrce Ha Mmajblax; OCBAMBAIOTCS OOJIee CIOXKHbBIC TaHIICBATbHBIC

AJIIEMEHTBI; YCBOEHUE TYPOB C PA3IMYHBIX IPUEMOB.
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[Iponomxaercs paboTa Hal: IJIACTUYHOCTBIO U BBIPA3UTEIBLHOCTBIO PYK, a
TaKXe€ WX aKTUBHOCTHIO M TOUHOCTHIO KOOPAMHAIIUU MPU UCTIOTHEHUH OOJIBIITNX
1103 ¥ TYPOB, TOYHOCTHIO M YUCTOTOW MCIIOJTHEHUS ITPOMJCHHBIX JBUKECHUM.

OcBoeHHE TEXHUKM TNHPYITOB U 3aHOCOK, CO3JaHHE TaHIEBaJIbHBIX
KOMOMHAUMKA aJaXuo, aJuIerpo M Ha IMajblaX Ha TOTOBBI MY3bIKaJIbHBIN
MaTepual, pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH M aPTUCTUYHOCTH, YBEIMYECHUE HATPY3KH B
adagio u ycaoKHEHHE €ro CTPOCHHs, OCBOCHHE 0OJiee CIIOXKHBIX TaHIICBAJIbHBIX
3JIEMEHTOB, YCBOCHUE TYPOB C Pa3JIMYHBIX IPUEMOB, JAIbHEUIIIEE PA3BUTHE CUJIbI
u BBIHOCJIMBOCTH, COBEPIIICHCTBOBAHHE HUCITOJTHUTEILCKON TEXHUKH,
COBEPIIICHCTBOBAHUE KOOPAMHAIIMU, PA3BUTHUE APTUCTUYHOCTH, MaHEPHOCTH,
YyBCTBO MO3bI, M3yUYCHHE piroucttes ¢ pa3TuIHbIX MPUEMOB, a TAKXKE MOJATOTOBKA
K BpAIlICHUSM 10 JMaroHajav, 3HAKOMCTBO C OOJBITUMU MPBDKKAMU, U3YUCHHE

MPBIKKOB C PA3IUYHBIX TPUEMOB U pa3BUTHE OajsioHa B OOJIBLINX MPBIKKAX.

IIpuMepHBIN peKOMEHAYEeMbIH CIIMCOK M3Y4YaeMbIX ABUKEHH I

IK3EPCUHC Y CTAHKA

1.Demi plie u grand plie B coueTanuu ¢ port de bras (ABMKEHHS PYK, TEPETUOBI
kopmyca) u degagee no I u IV nozunusim.

2. Flic-flac na 1/2 noBopora en dehors et en dedans.

3. Battement fondu Ha nonynanbpnax BO BCEX HallpaBJICHUSIX.

4. Double battement fondu.

5. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

6. Ilono>xxenue attitude Bepen u Ha3axa, Kak cocTaBHas yacTh adagio.

7. Grand rond ra 90" en dehors,

- en dedans.

8. Battement frappe u battement double frappe ¢ BeIxo10M Ha OJTyHATBIIEL.

9. Petit battement sur le cou de pied na moaynanbiax.

10. Grand battement jete developpe (msarkuii battement).

11. Pas de bourre ballotte.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3AJIA

1. Battement tendu en tournent aa 1/4 moBopora.
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. Battement tendu jete B coueranuu c flic-flac.

w

. Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 mosopota en dehors et en dedans.
4. Battement fondu ua 45 B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
noJiynaibliax.

5. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ MOABOPOTOM B MaJible
M103bl HA MOJyNaibIaXx.

6. Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesques, ¢ okoH4anueM B
demi - plie u GonpmUX MO3ax.

7. UetBepras ¢opma port de bras.

8. Pirouette u3 V no3uuuu ¢ okonuanueMm B 1V noszuumro.

9. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo
JMaroHalu.

10. Preparation k tour en dedans.

ALLEGRO

1.Temps leve saute N0 V mo3unuu ¢ MpOABMIKEHUEM 110 AMATOHATIH IIPUEMOM

soubreseuant.
. Sisson ouverte Ha 45 BO Bcex HanpaBJICHUSX.
. Pas de chat.

. Tour en I air no | mo3utuu. ( A5t My»K4uH)

o B~ W N

. Sisson simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa B COYETaHHH C IIIaromM COupe-
assemble.

6. Grand pas jete ¢ MPOJBMXKEHUEM BIIEPEI 110 TUATOHAJIH.

7. Cuennueckuii sisson B 1-i arabesque.

IK3ZEPCUC HA HHAJIBIIAX (¢hakyarvmamuerno)

1. Sisson ouverte Ha 45 BO Bcex HanpaBJICHUSAX.

2. Coupe -ballonne B cTopony.

3. Preparation k pirouette 3 V no3uuuu u pirouette u3 V nosuiumu.
4. Pas de bourree ballotte.

5. Paznuunele maru ¢ ¢pukcanyei Horu B arabesques.
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B nepBom nonyroauu (9 mosyrojue) mpoBOJUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK T10

MIPOMJICHHOMY U OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo Bropom nonyroanu (10 mosyroaue) - BBITYCKHON SK3aMEH.

TpeGoBanus K BBINYCKHOM MporpamMmme

Buvinycknoui 3x3amen NOIKEH BBISIBUTH Y YYaLMXCs MOJyYEHHBIE 3HAHUSA,

YMEHUS, HABBIKK 3a BECh CPOK OOyUCHUS:

YMEHUE  UCIOJHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO M CBOOOJIHO OCBOEHHBIM
MIPOrpaMMHBIN  MaTepHa,

YPOBEHb HCHOJHUTEILCKOM TEXHUKUM W APTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBUM C
MPOTPaMMHBIMU TPEOOBAHUSIMH,

OCBOCHHE 3aKOHYEHHOW TaHIIEBAITHHOU (POPMBI,

3HAHME U UCIOJIb30BAaHNE METOAUKHU UCTIOJHEHUS U3YYEHHBIX JBUKECHUM;
3HAHWE TEPMHUHOJIOTUU JIBUKECHHUI U OCHOBHBIX MO3;

3HaHUSA 00 WCIOJIHUTEIBCKUX CPEJICTBAX BHIPA3UTEILHOCTH TaHIIA;

3HAaHWE TMPABWJI BBINIOJHEHUS TOIO WJIM WHOTO JBW)XEHHUS, PUTMHUYECKOU
PACKIIaJIKH;

yMeHue 00OCHOBAaHHO AHAJIM3UPOBATH CBOE WCIIOJHEHHE M aHAJIM3UPOBATH
WCMOJIHEHUE JIBUKEHUM APYT APYra;

yMEHUE HaXOIUTh OIMMMOKH, KaK Yy ce0sl, TaK U B UCIIOJTHEHUH JIPYTUX;
AHAJIM3UPOBATh MY3BIKY C TOYKHM 3PEHHUS TEMIIA, XAPAKTEPA, MY3bIKAIbHOIO
YKaHpa;

BJIAJICHUE  OCO3HAHHBIM, [PABWIBHBIM  BBIIIOJIHEHUEM  JIBUKECHUH,

CaAMOKOHTPOJIb Ha/l MBIINICYHBIM HAIIPSAKCHUCM, KOOp,Z[I/IHaIII/Ieﬁ I[BPI)KGHHﬁ.

Hepeqenb OCHOBHBIX COCTABJIANOIIUX JJIEMECHTOB /IJIsd CAa4YM BbIITYCKHOI'O

IK3aMEHa

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie et grand plie I,II,IV,V nosunusM B cOYeTaHHU C Pa3IdYHBIMU

MOJIOKCHUSIMH PYK , port de bras(nswxenus pyk, meperu0Onl kopryca) u degagee

o Il u IV nmozunusam.
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2. Battements tendus mo V u | mo3umusamM Bo Bcex HampaBieHusix en face u Ha
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuu C:
- battements tendus pour le pied B cropony;
- double battements tendus;
- pour batterrie (kak mOArOTOBKA K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u | mo3unuu Bo Bcex Hanpapnenusx en face u Ha
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B koMOuHaIWH C:
- battements tendus jete c pique;
- balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre en dehors, en dedans B koMOuHanuu C:
- passe par terre ¢ demi plie mo | mo3uiuu, ¢ okonuanuem B demi plie;
- rond de jambe par terre na demi plie;
- demi rond de jambe ua 45 en dehors, en dedansua renoii crorme,
Ha rmoJTymainbiiax u Ha demi plié;
- port de bras (meperuOb! Kopiryca) B pa3IM4HbIX COUETAaHUSIX B CTOPOHY,
BIIEpeI, Ha3a,
- Il hopma port de bras ¢ BBITSIHYTOI HOTO# Ha3aI.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBIIEHUSX HOCKOM B I10J1, Ha 45", en face
Y Ha 1MO3bI B KOMOWHAITUH C:
- ¢ plie releve Bo BceX HaIIPaBJICHUSX Ha BCEH CTOIE U C BBIXOJIOM Ha
TIOJTYTIAJTBITBL;
- battements soutenu Bo Bcex HampaBICHHSIX HOCKOM B IT0JI, Ha 450, 900;
- pas tombe ¢ (ukcarueit Horu B mookeHuu sur le cou de pied Ha mecte u ¢
IPOBUKCHUEM;
- ¢ IPOJIBIKCHHUEM M (PUKCalMed HOTH HOCKOM B T10J1, (prKcarnued Horu Ha
45';
- Ha TIONTyTIabIlaX BO BCEX HAIPABJICHUSAX;
- double battements fondu;

6. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
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7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.

8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBicHHUSX B

KOMOMHAIIUH C:

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;

- ¢ okoHYaHueM B demi plie HOCKOM B 1OJI U TOBOPOTOM B MaJIbI€ O3B,

- C BBIXOJIOM Ha IOJYIIAJIbIIBI.

9.Petit battements ¢ akenTom sur le cou de pied c3aau u ycaoBHOE Criepeu;

- Ha MoJymnajbliax.

10. Adajio B coueraHuu c:

- battements releve lent na 90°, Bo Bcex HaIpaBICHUIX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBiIeHUSX;

- battements developpe B couetanuu c plie releve;

- demi rond et grand rond ua 90" en dehors et en dedans na nenoii crore, Ha

noJymaineiax, Ha demi plie;

- moJioxkeHue attitude Brepes 1 Haza/l.

11. Grand battements jete u3 |, V mo3umuii Bo Bcex HanpasieHusx en face u

Ha Ooubliiie 1O3bI (Croisee, efface, ecarte) B komOMHaLUU C:

- pointee;

- ¢ passe par terre uepe3 | mo3uruio u ¢ ¢pukcamueit Horu HOCKOM B TIOJ;

- grand battements jete developpe (msrkuii battements).
12. Flic-flac:

- Ha 1/2 noopora en dehors et en dedans.
13. TToBopot soutenu ua 360 .
14. Preparation x pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V
[IOo3unuu.
15. Pas de bourree simple en tournant.
16. Pas de bourre ballotte.
17. Releve no I, |1, V no3uuusam:
- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi — plie.
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IK3EPCUC HA CEPE/TUHE 3A4JIA

4. Demi - plie et no grand plie LILIV,V nosumusM B codeTaHUH C

Pa3TUYHBIMHE MTOJIOKEHUSIMH PYK.
5. Battements tendus o V u | mo3uiusamM Bo Bcex HampaiieHusx en face, B

MaJIBIX U OOJIBIINX I103aX B KOMOWHAIIVH C:

pour le pied u demi plie B ctopony;

double battements tendus;

B 1103aX B coueTaHuu ¢ degagee wu ¢ukcanueii arabesque;

- en tournent na 1/4, en dehors et en dedans.

6. Battements tendus jete mo V u I mo3uiuu Bo Bcex HampaBicHHUsX €n face, B
MaJIbIX ¥ OOJIBIINX MM03aX B KOMOWHAITUY C:

- battements tendus jete c pique;

- B TI03ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ puxcarmueii arabesque;

- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHanuu c:

- ma demi plie;

- en tournent ua 1/4 nosopora en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBIeHHSX HOCKOM B IOJI, Ha 45", en face, B
MaJIbIX U OOJIBIIINX 1103aX B KOMOWHAIINY C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBieHusx Ha 45

- fondu c plie-releve Ha Bceii cTome ¢ (ukcanueil Hory Ha 45 ;

- ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans ua nenoii crorne u Ha HOJTyajIbIiax.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHsX €N
face, B ManpIx 1 OOJIBIIMX 1MO3aX B KOMOHWHAIIWMH C:

- HOCKOM B II0JI 1 Ha 450;

- ¢ okoH4yaHueM B demi plie u Qukcanueit Horu HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie U ¢ MOABOPOTOM B MaJIbe
TI03bI Ha TIOTyTaJbIIax.

7. Adajio B coueraHuu c:

- battements releve lent Ha 90". BO Bcex HAIpaBIICHUSIX;
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- battements developpe Bo Bcex HampaBjeHHIX B OOJIBIINX 11033aX B COYCTAHUHU C
arabesgue, attitudes ¢ okonuanuem B demi - plie;

8. Grand battements jete u3 |, V mo3unmii Bo Bcex HamparieHusx en face, B
OONBIIMX T103aX B KOMOMHAIIMM C:

- pointee.

9. I, I, 1, 1V, V, VI dopwmsr port de bras.

10. Releve no |, |1, V no3uuusam:

- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. ITo3sl epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: I, I, 111, IV.

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans,

- temps lie par terre ¢ neperudom xopiryca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3unun.

16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bpamierue glissade en tournent o
JUaroHau.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no I, 11, 1V, V no3utusiM Ha MEeCTE M C IIPOABUKCHHEM.
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

3. Pa3 echappe:

- en tournant na 1/4moBopora;

- battue.

4. Pas assemble - B cropony, Briepe 1 Ha3am,

- ¢ IpOABMKCHHUEM B coueTanuu ¢ pPas glissade.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face.

7. Pas jete en face.
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8. Temps leve ¢ ¢ukcanueii Horu Ha Sur le cou de pied.
9. Pas glissade B cTopoHy, Briepes, Ha3a/.

10. Sissone tombe B cropony, BIiepe I, Ha3al.

11. Pas chasse B cTopoHy, BIiepe/, Ha3a/.

12.Sissone ferme B cropoHy, Briepe, Ha3a;

- 8 LILII arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute no V no3umnmu ¢ IpoABMKSHUEM 110 JUATOHAIA TTPHEMOM
soubreseuant.

15. Sisson ouverte Ha 45 BO Bcex HaINpaBJICHUSX.

16. Pas de chat.

17. Tour en |" air no | mo3umuw.

18. Cuennueckwuii sisson B 1-i1 arabesque.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX (haxyrvmamueno)

1. Relevenol, I, IV, V,VI no3uuusam.

2. Pasechappe na Il , IV nmo3ummmn:

- B couetanuu c releve (double pas echappe);

- en tournant na 1/4 moBoporTa.

3. Pas assemble Bo Bcex HampaBiieHUsIX.

4. Pas de bourre simple:

- en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha mecTe u ¢ npojaBrkeHrneM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:

- Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (kKak MOATOTOBKA K pirouette uz V
TIO3UITUN).

7. Pas couru mo nuaroHaiiM Ha CepeiHHe 3aa.

8. Temps leve c¢ dukcarueit Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee na mecte u ¢ IPOABMIKCHUEM IO JIMATOHAIIH;

- coupe - ballonne B cTopony.
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11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

- en tournant na 1/4, 1/2 noopora.

13. Iar jete-fondu B pa3nuuHbIX HampaBieHUsAX (KaK TaHIICBAJIbHBIA AJIEMEHT
xopeorpadun).

14. Sisson ouverte Ha 45 BO BCEX HAMPABICHHUSIX.

15. Preparation k pirouette u3 V no3uuuu u pirouette u3 V mo3uuum.

16. Pas de bourree ballotte.

17. Paznuunsie maru ¢ pukcamueit Horu B arabesque.

6-i kaace (ecToi roa 00yueHus)
AyoumopHnuvle 3auamust 5 uacoe 6 neoenio
Koncynemayuu 8 uacos 6 200

6 KJIacc  SBISETCA  JOMOJHUTENBHBIM  TOJAOM  OOydYeHHUs 1O
npennpodeccnonanpHoi  001e00pa3oBaTeNbHON  IporpaMmMe B 00JacTH
xopeorpaduueckoro wuckyccrBa. OOydeHHe  y4alIuxcs 3TOro  KJacca
HAIPaBIICHHO Ha TMOJATOTOBKY K TMOCTYIUICHHIO B cpeaHee MpodeccrnoHalbHOe
o0pa3oBaTeNbHOE YUpEeKICHHUE.

VYyamuecsi, ocBauBaromue O6-JETHIOID 00pa3oBaTelIbHYIO MPOrpaMMYy,
CHAIOT BBIMMYCKHOM AK3aMEH (UTOrOBYIO aTTECTAINIO) B 6 Kilacce.

B nanHoM kiacce mnpopospkaercs paboTa Hald YMEHHEM HCIOJIHSTH
IPaMOTHO, BBIPA3UTEIHLHO M CBOOOIHO OCBOCHHBIN MPOTPaMMHBIN MaTepuai; Hal
pa3BUTHEM W COBEPIICHCTBOBAHWEM Yy YYaIlIUXCS TEXHWKU HCIIOJIHEHUS U
aApPTUCTUYHOCTH; HaJ TPUOOPETCHHWEM 3aKOHYCHHOH TaHIEBATHHONW (POPMBI;
BBIPA3UTEIIBHOCTHIO, KOOpAUHALMEU JIBUKCHUMH, BBIPaOOTKOM CUJIBI,
BBIHOCJIMBOCTA U CIIOCOOHOCTH HMX TapPMOHHYHOMY Pa3BUTHIO; HAJ OCBOCHHEM
00J1ee CI0KHBIX TAHIIEBAIBHBIX JIEMEHTOB

B 6 knacce pexoMeHIyeTcs MOMHMO PETYJSPHBIX 3aHATUH 3K3€pCUCOM
pa3yunBaTh OTJACIBHBIC BapHAIlMW, IMOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCHUYECKOTO

TaHIIa ¥ BXOJSIIKE B Y4eOHYIO IPAKTHKY,
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B nepsom nonyroguu (11 mosyroaue) npoBoAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 3a
NPOWJAEHHBIM Y OCBOCHHBIN MaTepHas MepBOTO MOTYyTOU.
Bo Bropom noayroauu (12 mosyrogue) - BBIIYCKHOW 3K3aMEH 3a BECh

MOJIHBIN KypC O0yUYeHHUs.

TpeOoBaHUs K MOJYT0I0BOMY KOHTPOJIbHOMY YPOKY
Vyammecs 6 Kiacca K KOHIly TIEpBOTO MOJYrOAus JOJIKHBI

MIPOJICMOHCTPUPOBATh TPUOOPETECHHBIC 3HAHUS, YMCHHS 1 HABBIKU:

e [OHMMAaHHWE TOIr0, 4YTO TaHEI[ SABIJACTCI  HCTOYHUKOM  BBICOKOM
WCTIOJIHUTEIBCKOMN KYJBTYPbI, OTPaXKEHUEM 3CTETUYECKOTO CTHIIS;

® TPaMOTHOE BBIMOJHEHUE TOTO WJIM MHOTO JIBUXKCHUS;

® BBINIOJHEHUE AK3EPCUCa KIACCUYECKOr0 TAHIA: Y CTAHKA, Ha CEpEIUHE 3aja,
allegro, na myanrax;

® BBINOJHCHUE MOKJIOHOB, MOJIOKEHHUS PYK, KOPIIyCa, a TAKXE MPOCTEUIINX
TaHIICBaJIbHBIX KOMOWHAIIMMA W BapHAaIUi;

® 3HAHWE OCBOCHHBIX JABWXKCHUA M YMEHUE TMPUMEHSITHh TEXHHUKY HW3yUYCHUS

HOBBIX JIBIDKCHHU.

IIpuMepHBIA peKOMEHAYEeMbIH CIIUCOK U3Y4YaeMbIX ABUKEHU U
IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceit crone u ¢ okoHuanueM B demi-plie

- Ha 90° Ha Bceii cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3st B mo3y Ha 45°.
3. Battements developpes:

- tombe en face u B mo3ax,

- ¢ OKOHYAHHEM HOCKOM B 11011 1 Ha 90°,

4. Grand battements jetes:

- Ha noJiynanibliax;

- developpes («msarkue» battements) Ha mosymnanbiax;

- balancoir (Bniepen u Hazan);
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5.

passe€ Ha 90°,

[TomoBuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOrol BBITAHYTOMH

BIIepe] MK Hasax Ha 45°,

6.
7.

Toxnymosopor en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y 4epes passé na 45°.

Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3414

1.

Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.
3.
4

. Battements releve lents et battements developpes B no3ax IV arabesque et

Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 450, B V u IV noszumuu.

ecartee na nomymansiax u c plie-releve.

. Battements releve lents et battements developpes B no3ax IV arabesque et

ecartee na nonymansiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation x tour B G0JIbIINX I103aX.
7. Grand battements jetes passé ua 90°.

8.
9

. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage mo mnpsmoit u guaroHanu (4-8

Grand port de bras- preparation x tour B 60JIbIINX MO3aX.

000pOTOB) -

10. Pas ballottes HockoMm B 11011

- Ha 45°,

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).
ALLEGRO

o ~N o o B~ W N P

. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

. Entrechat-quatre ¢ mpoaBrkeHHEM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ npoasmxenuem.

. Pas faitti (Bnepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HampaBICHHSX U 032X C MPOIBUKCHUEM.

. Grand sissonne tombee Bo Bcex HanpaBICHHSX.
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9. Pas emboites en tournant ¢ npoaBMKEHHEM B CTOPOHY M I10 IHArOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bmepen u Ha3a.

12. Grand pas assamble B cTopoHy u mepea ¢ npreMoB: ¢ V MO3HIINH,
nrara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bmepes.

13. Grand pas jete Boepen B mo3ax attitude croisee, |11 arabesque ¢ V no3wumww,
mrara — coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mo3unuu, mara — COUpe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX (hakynomamugno)

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOABHKEHHEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. Iloopotsr fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra u3 mo3sl B MO3y C
HOTO, OHATOM Ha 45 (mampLbl).

4. Releves Ha 0/1HOM HOTE B 1103aX HA 450, 90 ¢ npoBrKeHreM Briepes (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u nenslit 000pOT, HAUMHAS
13 110361 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoasuxeHreM 1Mo auaroHaiu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mosuruu o oxaomy noapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V nozummu o ogHomy nozapsin (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ npuema degage mo mnpsMoit um guaroHanau (4-8
000pOTOB).

10. IIppokku Ha najiblax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ MPOABHIKEHUEM.

Ilepeyenb OCHOBHBIX COCTABJAIOIIMX JJIEMEHTOB UId  CAA4H
BBIIIYCKHOI'0 IK3aMeHa
IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii crone u ¢ okoHyanueMm B demi-plie;
- Ha 90 Ha Bceil cTOIIE.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y Ha 45 .
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3. Adajio - Bo Bcex HampasieHusx en face u

Ha OoJbIie 1MO3HI (Croisee, efface, ecarte) B komOuHanuu c:

- battements developpes Bo Bcex HampaBiIeHUSX B OOJIBIIKX 032X B COUCTAHUH C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi - plie; pas tombe en face u B mo3ax,

C OKOHYAHHEM HOCKOM B 11071 1 Ha 90 .

4. Grand battements jetes Ha mosymanpiiax Bo Bcex HampaBicHusx en face m Ha
Oosbinue 1o3bI (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaruu c:

- developpes («msrkue» battements) Ha moynanpiax;

- balancoir (Bniepen u Hazan);

- pass€ Ha 90°,

5. Ionosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOro#l BHITAHYTOI
BIIEpE WM Hasax Ha 45 .

6. Iomymoopor en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y uepes passé Ha 45 .

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opora).
IK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3A4.J1A

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45, BV u |V mo3umum.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax |1V arabesque et
ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee na nonymanbiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation x tour B GOJIBIIHX IT03aX.

7. Grand battements jetes passé ra 90 .

8. Grand port de bras-preparation k tour B 00JbIIKX [M03aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage mo mpsMoit W nuaronanm (4-8

000pOTOB).

10. Pas ballottes nockom B mou1, Ha 45 .

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

ALLEGRO
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. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

. Entrechat-quatre ¢ npoasmkeHneM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ mpoxBmkeHneM.

. Pas faitti (Bmepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HampaBiICHHUAX U 032X C MPOJABHIKCHUEM.

. Grand sissonne tombee Bo Bcex HaNpaBICHUSX.

© 00O N O 0o B~ W N P

. Pas emboites en tournant ¢ npoaBMKeHHEM B CTOPOHY H I10 THArOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Bmnepen u Ha3a.
12. Grand pas assamble B ctopoHy u Briepe ¢ MpreMoB: ¢ V TO3HIINH,
mrara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bmepen.
13. Grand pas jete Buepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V no3unuy,
mrara — Coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V no3wuruw, mmara — COUpe, pas
glissade et pas chasse.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX (hakynomamugno)

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOABHKCHHEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. Iloopotsr fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra u3 mo3sl B MO3y C
HOI'OM, IOJHSTOM Ha 45 (TmamplIbl).

4. Releves Ha 0/1HOM HOTE B 1103aX HA 450, 90 ¢ npoBrKeHHeM Briepes (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Ha 1/2 u uenbiii 000pOT, HaUMHAS
13 0351 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoasuxeHreM 1Mo auaronaiu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V nmosuruu o oxaomy noapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V nosuiuu o ognomy moapsia (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ npuema degage mo mnpsmoit um nguaroHanu (4-8
000pOTOB).

10. IIpeokku Ha najibiax: Pas emboites en face Ha Mecte U ¢ MPOABHIKEHUEM.
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I1l. TpeGoBaHus K ypOBHIO OATOTOBKH 00y4aI0NIUXCS

YpoBeHb TOATOTOBKM OOYYalOIIUXCS SIBISIETCA PE3YyJIbTaTOM OCBOCHHUS
mporpamMmbel  ydeOHoro  mpenmera — «Kiaccwmueckuwit TaHem», — KOTOPBIM
ompenensiercss  (popMUpOBaHMEM KOMIUIEKCAa 3HAHWM, YMEHHH M HaBBIKOB,
TaKHUX, Kak:

3HaHHE PUCYHKa TaHIla, 0OCOOCHHOCTEH B3aMMOJCHCTBUS ¢ apTHEPAMH Ha
CLIEHE;

3HaHUe 0aJeTHON TEPMUHOJIOIUH;

3HAaHHE AJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOTO TaHII;

3HaHHE OCOOCHHOCTEH TIOCTAaHOBKM KOpIyca, HOT, pPYyK, TOJIOBBI,
TaHIEBaJIbHBIX KOMOWHAIHII;

3HaHUE CPEJICTB co3/1aHus oOpa3a B xopeorpaduu;

3HaHWE TIPUHIIUIIOB B3aUMOACHCTBUS MY3bIKaJbHBIX M XOPEOTpaPUUIecKUX
BBIPA3UTENBHBIX CPE/ICTB;

YMEHHE WCHOJHATh Ha CIEHE KIACCHYECKU TaHel, MPOU3BEACHUS
y4eOHOTO XOpeorpauyecKkoro penepryapa;

YMEHHE HCIOIHITHh 3JEMEHTHl U OCHOBHBIE KOMOWHAIIMU KIACCHYECKOTO
TaHI;

YMEHHE pacrlpeeNiaTh CIEHHYECKYIO IUIOMIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXPAaHSTh PUCYHOK TaHIIA;

YMEHHE OCBaWBaTh M MPEOJI0JICBATh TEXHUISCKUE TPYAHOCTHU MPH TPEHAXKE
KJITACCMYECKOT0 TaHI[a W Pa3ydyMBaHUU XOpeoTrpaduIecKoro Mpou3BeACHNUS;

YMEHHsI  BBITIOJNHSATh KOMIUIEKCHI  CHEIUAIBHBIX  XOpeorpadudecKkux
VOPKHEHHUH, CHOCOOCTBYIONIUX Pa3BUTHIO MPOGECCHOHATBHO HEOOXOIMMBIX
(hU3NYECKUX KAaYeCTB;

yMEHUsI CcOoOMoaTh TpeOOBaHMS K OE30MaCHOCTH TIPU  BBINOJHEHUU
TaHIIEBAJILHBIX JIBI)KCHUIA,

HABBIKU MY3BIKAJIbHO-TIJIACTHYECKOTO MHTOHHPOBAHUS;

HABBIKM COXPAHEHHUS U MOAECPKKHU COOCTBEHHOU Puznueckoi (hopmbl;

HABBIKU MYOJIMYHBIX BBICTYIICHUH.
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IV. @®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJIsI, CHCTEMA OIIEHOK
1. Ammecmayus: yenu, 6udsl, popma, cooepicarue.

OneHka kadecTBa peanm3auuu nporpammbl  "Kiaccuueckuid TaHen"
BKJIFOYaeT B Ce€Osl TEKYIUMH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, MNPOMEKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAIMIO O0YYaIOLTUXCA.

YcreBaeMoCTh y4aluxcsi TPOBEPSETCS Ha Pa3jIMYHBIX BBICTYIICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaX, dK3aMeHaX, KOHIEPTaX, KOHKypcaX, IPOCMOTpaxX K HUM H
T.J.

Texkymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYaIOIIMXCS MPOBOJUTCS B CYET
ayJIMNTOPHOTO BPEMEHH, ITPEAYCMOTPEHHOTO HAa YICOHBIN TIPEIMET.

[IpomexxyTouHast aTTecTalys MPoOBOIUTCA B (hOpME KOHTPOIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U IK3aMEHOB.

KoHTposibHBIE ypOKH, 3a4€Thl W OSK3aMEHbI MOTYT MIPOXOJIUTH B BHUJE
MPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKH M 3a4€Thl B paMKax
MPOMEKYTOUYHOH aTTeCTallMM TPOBOMATCS Ha 3aBEPIIAIOIIAX  TOJYTOIHE
y4eOHBIX 3aHATHSIX B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHHU, MPEAYCMOTPEHHOrO Ha
y4eOHBIN MpeaMeT. DK3aMeHbI ITPOBOJIATCS 3a TIPEAeIaMU ayIUTOPHBIX YICOHBIX
3aHATUM.

TpeGoBanuss K COHEpPXKAHUIO UTOTOBOM aTTeCTAllUd  OOYYAFOIIMXCS
ONpeaeNsoTca 00pa3oBaTeNIbHBIM yupexkaeHrneM Ha ocHoBaHuu OI'T.
HroroBas arrectanus mpoBOAUTCS B (OpME BBIITYCKHBIX 9K3aMEHOB.
[To wWroramM BBIITYCKHOTO 3K3aMEHA BBICTABJISCTCS OICHKA «OTIUIHOY,
«XOPOULIOY, KYAOBIETBOPUTEIBHOY, HEYAOBIECTBOPUTEIHHOY.
2. Kpumepuu oyemnox

Jlist arrectanmu 0OYydYarOIIUXCS CO3MAI0TCS (POHIIBI OIIEHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpbIE BKIIOYAIOT B Ce€0S METOABbl KOHTPOJIS, TO3BOJISIIONINE OIICHUTH
MpUOOPETECHHBIC 3HAHUS, YMCHHS Y HABBIKH.

Kpumepuu oyenxu kauecmea ucnoinenus

[To uToram MCHOMHEHUS MPOrPaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE U DK3aMEHE

BBICTABJISACTCS OLICHKA ITO MATHOAJJIBHOM IIIKaJIC:
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Tabauua 3

Ounenka Kpurepuu oneHuBaHus BBICTYIICHUSA

5 («OTIAMYHOY) TEXHUYECKH KAueCTBEHHOE U XYJ0KECTBEHHO
OCMBICJICHHOE HCIIOJIHEHUE, OTBEYAIOIEe BCEM
TpeOOBaHUSAM Ha JAaHHOM STare 00ydeHHs;

4 («xXOpOIIO0Y) OTMETKa OTPAXaeT TIPAMOTHOE HWCIOJIHEHHE C
HEOONBIIUMHU Helo4YeTaMu (KaK B TEXHUYECKOM
IUIaHE, TaK U B XY0KECTBEHHOM);

3 («yZIOBIETBOPUTEIHLHOY) UCIIOJIHEHUE C 00JBIIUM KOJIMYECTBOM
HEI0YETOB, @  HMMEHHO:  HErpamMoTHO |
HEBBIPA3UTEIBLHO  BBINOJHEHHOE  JBUXKEHHE,
cmabass TeXHHUYECKass TOATOTOBKA, HEyMEHHUE
aHaJIM3UpPOBaTh CBOE MCIIOJHEHUE, HE3HAHUE
METOJMKN HCTIOTHEHUS! U3YyYEHHBIX JIBMXKCHUH U

T.I.;
2 («HEYIOBJIETBOPUTEIILHO») | KOMIUIEKC HEJOCTaTKOB, SABJISOLIACS
CJIEICTBHEM HEPETYJSIPHBIX 3aHSTUH,

HEBBITNOJIHEHHUE MTPOrPaMMbl YIeOHOTO MPEIMETa;

«3auer» (0e3 OTMETKH) OTPaXKaeT J0CTaTOYHBIN YPOBEHb TOATOTOBKU U
UCIIOJIHEHMSI Ha JAaHHOM JTare 0O0y4eHHUs.

CormacHo @I'T, manHas cucTeMa OIEHKH KaueCcTBa MCHOJHEHUS SIBISICTCS
OCHOBHOM. B 3aBHCMMOCTM OT CIOXHBIIMXCS TPAaAULUHUA TOTO WJIM HHOIO
y4eOHOro 3aBEJEHUS U C YYETOM IeNIeCOOOpa3HOCTH OILIEHKa KayecTBa
UCIIOJIHEHUSI MOXET OBbITh JIONOJIHEHAa CHUCTEMOM «+» H «-», 4YTO JacT
BO3MOXHOCTb 00Ji€€ KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYIIJIEHUE YYalIETrOCH.

@DOHJIBI OIEHOYHBIX CPEACTB MPHU3BaHBI 00ECIIEUMBATH OICHKY KadecTBa
IPUOOPETEHHBIX BHIITYCKHUKAMU 3HAHWI, YMEHHN U HaBBIKOB, a TAKXKE CTEIEHb
FOTOBHOCTH Y4YalllUXCSl BBIYCKHOTO Kjacca K BO3MOXXHOMY HPOJIOKEHUIO
npodeccroHanTbHOr0 00pa30BaHus B 00JIACTH MY3bIKaIbHOIO UCKYCCTBA.

IIpy BbIBEACHUM HUTOTOBOM  (IMIEPEBOJHOM) OIEHKH  YUYUTHIBACTCS
CleayIolIee:

® OIICHKA T'OJI0BOM pabOThl YUEHUKA,
® OIICHKAa HA JK3aMEHE;

® JIpyTu€ BBHICTYIUICHHS YUYEHUKA B T€UEHUE y4eOHOTO Toja.
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OHCHKI/I BBICTAaBJAKOTCA 110 OKOHYaHUH K&)K,Z[Oﬁ YCTBCPTHU U HOJ'IYFO,Z[I/Iﬁ

y4eOHOT0 To/1a.

V. MeToauueckoe odecneuyeHne yueOHOro nmpouecca
Memoouueckue pekomeHoauuu nedazocuiecKum pabomHuKam

B pabote ¢ ydamumucs mnpenogaBaTeiab AOJKEH CJIE€I0BATh MPUHIIMIIAM
IIOCJIEIOBATEIbHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYIIHOCTH, HarJISIIHOCTH B OCBOCHHH
Marepuana. Bech mporecc o0yueHuss AOMKEH OBITh MOCTPOECH OT MPOCTOrO K
CIOKHOMY U YUUTHIBATh  WHJWBHUIyaJbHbIE OCOOEHHOCTHM  YYEHUKA:
WHTEJUICKTyaJIbHbIE, (U3UYECKUE, MY3bIKaJbHbIE W SMOIMOHAJIbHBIC JAHHBIC,
YPOBEHb €T0 MOJATOTOBKH.

[Ipucrynas k o0Oy4yeHHIO, TMpenojaaBareib JOKEH HCXOIUTh U3
HAKOIUIGHHBIX ~Xopeorpaduyeckux NpeACTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacumpsisi €ro Kpyrozop B 00JacTH Xopeorpauyeckoro TBOPUYECTBa, B
4acTHOCTH, yueOHoro npeamera «Kiaccuueckuit Tanemy.

Oco0eHHO Ba)XK€H HayajdbHBIA ATanm OOyYEHHUs, KOTJa 3aKjaJbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpapuyecKux HaBBIKOB — MpaBUJIbHAs MOCTAaHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITycCa,
YKpeIuieHus  (U3MYECKOW  BBIHOCIMBOCTH;  OCBOEHHE  NO3UMLUUNA  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJWHALIMU JABUKEHUM; PAa3BUTHUS MY3bIKAIbHOCTH,
YMEHUSI CBA3BIBATH JIBHXKEHUSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3bIKH.

C mnepBbIX YpOKOB Yy4Y€HHUKaM TMOJE3HO paccKkazbiBaTb 00 UCTOpUU
BO3HUKHOBEHHUS ~ Xopeorpapuyeckoro  HUCKycCTBa, O  OayeTmeicTepax,
KOMITO3UTOPAX, BBIJAIOIIMXCS IeJarorax M UCIIOJIHUTEISX, HaIJISITHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBI IOKa3 TOrO0 WJIM HWHOTO JIBUXKEHUS,
WCIIONB30BaTh  PSJ METOAMYECKUX MATEpUANIOB (KHUTH, KapTUHBI, TPaBIOPHI
BUJIEO MaTepuai), LeJdb KOTOPbIX — CHOCOOCTBOBAaTh BOCHPHSTHIO JIYUIIMX
00pa3loB KJIACCUYECKOT0 Hacjenus Ha MpUMEpax PYCCKOTO MU 3apyOexHOro
UCKYCCTBa, MOMOYb B CaMOCTOSITEJILHOW TBOpPYECKOW pabore  ydamuxcs. B
Pa3BUTHH TBOPYECKOIO BOOOPAXKEHUS UTPAIOT 3HAUUTENIBHYIO POJIb MOCEIICHHE

OaJIeTHBIX CTIEKTAKJIEH, IPOCMOTP BHUJIEO MATEPHAIIOB.
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Crnenys Ay4ymiuM TpagulusM PyCCKOW OaleTHOM IIKOJbI, MPEenoaaBaTeb
B 3aHATHUSAX C YYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTHCA K JOCTHXKEHUIO UM TOCTABJICHHOU
1[eJM, J0OMBAsCh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO U BBIPA3UTEIHHOTO WCIOJHCHUS
TaQHILIEBAIBHOTO JBWXEHUS, KOMOMHAIMM JIBJKCHWM, Bapualldd, YMEHHS
OmpeneNnsaTh  CPEACTBA  MY3bIKAIbHOHW  BBIPA3UTEILHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpa3a, yMEHHUS BBIIOIHATh KOMIUIEKCHI CIICIIMATIBHBIX
xopeorpaduuecKkux yIpaxHEHUH, CITIOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTHUIO
MpOoeCCUOHAIEHO HEOOXOAUMBIX (DM3MYECKUX KA4YeCTB; YMEHUS OCBauWBaTh H
MPE0JI0JIeBaTh TEXHUYECKUE TPYIHOCTH MPU TPEHAKE KIACCHUYECKOro TaHLa H
pa3yurBaHUU XOpeorpaduuecKoro mpon3BEICHHUS.

HcnionHuTeNnbCcKass TEXHUKA SIBISETCS HEOOXOAMMBIM CPEICTBOM IS
WCTIOJTHEHHUS JII0OOTO TaHIA, BapHAIlUH, MO3TOMY HEOOXOJUMO TMOCTOSHHO
CTUMYIUpPOBaTh  pabOTy  yYE€HHKa  HAJ  COBEPIICHCTBOBAHHWEM  €TO
MCIIOJIHUTENIbCKOW TEXHUKH.

Ocob6oe mMecTo B paboTe 3aHUMAeT Pa3BUTHE TAHLEBAJIbLHOCTH, KOTOPOI
OTBEJIEHO 0CO00E MECTO B XOopeorpapuu U METOIUYECKOM JINTEPAType BCEX 3MOX
u ctuiei. [loaTomy, ¢ TIEepBBIX JET 00ydeHHUS HEOOXOIUMO pa3BUBATh YMCHHUE
CIBIIIIATh MY3BIKYy M pa3BUBAaTh TBOPUYECKOE BOOOpaKEHHWE Yy YYaIIMXCA.
3HAUUTENBHYIO POJIb B 3TOM MPOIECCE UTPAET MY3BIKAIHFHOE COMPOBOXKICHUE BO
BpeMs 3aHATUH, TJ€ My3blKa IIOMOTaeT pacKpbIBaTh XapakTep, CTHIIb,
coJiep>KaHue.

PaboTa HaJ KauecTBOM HMCTIOJHSAEMOTO ABUKCHUS B TAHIIC, BApUAILIUU, Ha
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM WCIIOJHEHHEM PUTMHUYECKOTO PHCYHKAa,
TEXHUKOMH, - BaKHEHUIINMU cpeacTBamMu xopeorpaduueckoit
BBIPA3UTEJbHOCTH - JIOJDKHA TIOCIICOBATEIIBHO MPOBOJUTHCS Ha MPOTSHKCHUU
BCEX JIET 00y4YEeHUS U OBITh MIPEAMETOM MMOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MPENO1aBaTels.

B pabGore Han xopeorpaduMyecKuM —MPOU3BEIECHUEM HEOOXOAUMO
IPOCTICKUBATE CBSA3b MEKIY XYIOKECTBEHHOM W TEXHUYCCKOH CTOpPOHAMHU

U3y4aeMOro NpOU3BEACHHUS.
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[IpaBunpHas opranuzaiusi yueOHOTO Mpoliecca, YCIENIHOE U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TAHLEBAJIBHO-UCIIOJHUTEIICKUX  JAHHBIX  YYEHHMKAa  3aBUCST
HEMOCPEACTBEHHO OT TOrO, HACKOJBbKO TINATENbHO CIUIAHHpPOBaHAa padoTa B
L[E€JIOM, TIIyOOKO MPOAYMaH IUTaH ypoKa.

B navasne xaxaoro mosyroaus IpenoaaBareilb COCTABIACT IS yYalUXCs
KAJICHJAPHO-TEMAaTUYECKU  TUIAH, KOTOPBIM  YTBEPKAAETCS  3aBEAYIOIIHMM
ornenoM. B koHie yuyeOHOTo rojaa mpenojaBaTelb MPEACTABISET OTYET O €ro
BBITIOJTHEHUH C NPUJIOKEHUEM KpaTKOW XapaKTepUCTHKU pabdOThl JTaHHOTO
kiacca. Ilpu cocraBnenun KQJICHIAPHO-TEMATUYECKOTO IUJIaHA CIEQYET
YUUTHIBATh UHJIUBUIYAIBHO - JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M CTENEHb MOJArOTOBKH
oOyuaromuxcs. B kanengapHo-TeMaTHYecKuil MiiaH HEOOXOAMMO BKJIIOYATh TE
JIBWKEHUS, KOTOpbIE JOCTYMHBI MO CTENEHW TEXHUYECKOW U 00pa3Hoi
CIOXHOCTH.  KaneHmapHo-TeMaTH4eCKHME  IUIAHBl  BHOBb  IMOCTYNHMBIIMX
00y4Jaronuxcsi JTOJKHBI ObITh COCTABIICHBI K KOHILY CEHTSIOps MOCIe JeTalbHOrO
O3HAKOMJICHUSI C OCOOEHHOCTSMHM, BO3MOXHOCTSIMU M YpPOBHEM MOATOTOBKHU

YYEHHUKOB.
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